
    

 

Jahresprogramm 2018 

Aus-, Fort- und 

Weiterbildungen 
Malteser Ausbildung NRW 

       
   

 

 

 



     

| Jahresprogramm Ausbildung NRW 2018  2 

Inhalt 

Grundausbildung nach AV 10.1 (ohne Erste Hilfe) ...............................................................6 

Medizinische Fachausbildung Ausbilder Erste Hilfe  ......................................................8 

| Medizinische Fachausbildung  für EH-Ausbilder Teil A  ....................................8 

| Medizinische Fachausbildung  für EH-Ausbilder Teil B  ...................................10 

| Medizinische Fachausbildung für EH-Ausbilder Teil C  ....................................12 

| Medizinische Fachausbildung für EH-Ausbilder Teile A - C  ...........................13 

Ausbilderqualifikation .............................................................................................................14 

| Ausbilderschulung Block A/B .....................................................................................15 

| Dozentenschulung Block A SPA .................................................................................17 

| Ausbilderschulung Block C .........................................................................................18 

Praxisanleiter .............................................................................................................................20 

| Praxisanleiterseminar  ..................................................................................................20 

|  Fortbildung für Praxisanleiter            Umsetzung der neuen AV 1; Aufgaben des 

Praxisanleiters  .................................................................................................................21 

|  Mehr Praxis für Praxisanleiter           ......................................................................21 

|  Praxisanleiter-Fortbildung           ............................................................................22 

Einweisungen in Ausbildungskonzepte ...............................................................................23 

| Erste Hilfe bei Kindernotfällen   .............................................................................23 

| Sportunfälle – Einweisung in das Konzept  ..........................................................24 

| Frühdefibrillation mit AED - Einweisung in das Konzept  ................................25 

| Konzepteinweisung: Helfergrundausbildung nach AV 10.1 ..................................26 

| Palliativbegleitung - Einweisung in das Konzept .....................................................27 

| Abenteuer Helfen ..........................................................................................................28 

| Einweisung in das Gesamtkonzept .............................................................................28 

| Einweisung in die Module „Kindergarten“ und „Grundschule“       (Module I 

und II) .....................................................................................................................................28 

Schulsanitätsdienst ...................................................................................................................29 

| Aufbau und Begleitung von Schulsanitätsdiensten .................................................29 

| Ausbildung von Schulsanitätern .................................................................................30 

Methodisch/Didaktische Fortbildungen     ......................................................................31 

| Realistische Notfalldarstellung, Block I – Grundlagenseminar  ........................31 

| Realistische Notfalldarstellung, Block II – Aufbauseminar  ..............................31 

| Umgang mit Beamer und Laptop –   Einsatz von PowerPoint in der 

Breitenausbildung  ..........................................................................................................32 

| Methodik in der Ausbildung   ................................................................................33 

| Bikablo©  - Visual Facilitating (Grund- u. Aufbauseminar)        ........................33 

| Stationsausbildung  ..................................................................................................34 

| Der Ausbilder und sein Publikum   .......................................................................35 

| Stationsausbildung   .................................................................................................35 



     

| Jahresprogramm Ausbildung NRW 2018  3 

| Gesprächsführung im EH-Kurs   ............................................................................36 

| AV 1 praktisch und methodisch    ..........................................................................36 

| Erste Hilfe für Menschen mit Handicap   .............................................................37 

| Neurolinguistisches Programmieren (NLP) - Grundseminar  ...........................38 

| Methodentraining  ....................................................................................................39 

| Interventionstechniken –        Umgang mit Störungen   -  Tagesseminar       ..39 

Medizinisch/fachliche Fortbildungen ....................................................................................40 

| „Klinische Behandlungsansätze bei Herzinfarkt      Schlaganfall und 

Knochenbrüchen“ und   „Volkskrankheit Hypertonie“    .........................................40 

| Hintergrundwissen Vergiftungen  und arterielle Verschlusskrankheiten   ....40 

| Notfälle über den Wolken   .....................................................................................41 

| Stromunfälle/Grundlagen der Elektrotechnik und   Grundlagen der Physik und 

Unfallmechanismen  .......................................................................................................41 

| Reanimation in Fallbeispielen   ...............................................................................42 

| Hygieneschulung für Ausbilder   ...........................................................................43 

| Schnittstelle Ersthelfer - Rettungsdienst   .............................................................43 

| „Volkskrankheit Hypertonie“ und „Diabetes Mellitus“   ......................................44 

| Atmung – Anatomie und Physiologie    ................................................................45 

| Aufbau und Funktion des Herz-Kreislauf-Systems  ...........................................45 

| Notfälle mit Kindern           !!! Keine Konzepteinweisung!!!    ............................46 

| Hängetrauma und Herz-Lungen-Wiederbelebung mit AED   ..........................46 

| Traumatologische Notfälle in der Ersten Hilfe –     Umgang mit Knochenbrüchen 

etc.   ....................................................................................................................................47 

| Chirurgische Notfälle, Wundversorgung     .........................................................47 

Kombinierte Fortbildungen  (medizinisch/fachlich und methodisch/didaktisch) ..........48 

| Stationsausbildung aus pädagogischer Sicht -    in Theorie und Praxis     .......48 

| „Notfallkommunikation“ und „Klinische Behandlungsansätze     bei Herzinfarkt, 

Schlaganfall und Knochenbrüchen“   ...........................................................................48 

| DKMS – Was muss der Ausbilder über DKMS / Organspende  Ausweise 

wissen?  - Gestaltung von Flipcharts   ..........................................................................49 

| 3. bis 6. Unterrichtseinheit:   Schwierige Teilnehmerfragen einfach beantworten 

 50 

| Volkskrankheiten und ihre Bedeutung für die Erste Hilfe  ...............................50 

| 3. bis 6. Unterrichtseinheit: Schwierige Teilnehmerfragen   einfach beantworten 

(Teile 1 + 2)  .......................................................................................................................51 

|  AV 1 praktisch und methodisch           ...................................................................52 

| „Notfallkommunikation“ und „Klinische Behandlungsansätze   bei Herzinfarkt, 

Schaganfall und Knochenbrüchen“   ............................................................................53 

| Typische Fragen zu Kindernotfällen in der Ersten Hilfe     ................................53 



     

| Jahresprogramm Ausbildung NRW 2018  4 

Fortbildungen speziell für Pflegedozenten ..........................................................................55 

| Hygiene für Pflegedozenten                ..................................................55 

| Fortbildung für Pflegedozenten:       „Handwerkskoffer“ für alle 

Fälle ........................................................................................................................................55 

 Fortbildung für Pflegedozenten:       Palliative Care ............................56 

 Kompetenztraining Demenz      ...............................................................57 

| Validation     ............................................................................................58 

Präventionsschulungen   (methodisch/didaktisch) ...................................................59 

| Präventionsschulung 8 Unterrichtseinheiten  ......................................................59 

| Präventionsschulung 4 Unterrichtseinheiten  ......................................................61 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



     

| Jahresprogramm Ausbildung NRW 2018  5 

Liebe Ausbilder und Dozenten,  

sehr geehrte Damen und Herren, 
 

 

wir haben für Sie das Jahresprogramm 2018 „Aus- und Fortbildung Nordrhein-

Westfalen“ mit einem Mix aus bekannten, bewährten und zahlreichen neuen 

Angeboten zusammengestellt.    

 

Die Kennzeichnung der Fortbildungen nach ihrer Ausrichtung sowie die Markierung 

mit dem BG Label und die Kennzeichnung der neuen Fortbildungsangebote sind 

Ihnen bereits bekannt; ebenso die Pflegefortbildungspunkte für alle Fortbildungs-

veranstaltungen für Pflegedozenten, die durch die „Registrierung beruflich Pflegender 

GmbH (RbP)“ in Berlin vergeben wurden. 

 

Bitte beachten Sie, dass die Fortbildungen zum Thema „Prävention sexualisierter 

Gewalt“ (Schulung und Sensibilisierung) mit jeweils 4 UE von der BG 

anerkennungsfähig sind. 

 

Bei den Emailadressen für die Anmeldung wird Ihnen auffallen: 

 

Die Malteser Schulen NRW haben neue Emailadressen, da sie ab 2018 als Malteser 

Bildungszentren auftreten: 

• Malteser Schule Aachen wird Malteser Bildungszentrum Euregio: 

Email:mbz.euregio@malteser.org, 

• Malteser Schule Bonn wird Malteser Bildungszentrum Rheinland:  

Email: mbz.rheinland@malteser.org,  

• Malteser Schule Dortmund wird Malteser Bildungszentrum Westfalen:  

Email: mbz.westfalen@malteser.org.   

 

Wir sind sehr zuversichtlich, dass Sie viele Lehrgangsangebote finden, die für Sie 

interessant und hilfreich sind und wünschen Ihnen weiterhin viel Erfolg und Spaß! 

 

Wir freuen uns auf Sie in unseren Seminaren. 

 

Herzliche Grüße 

 

Ihre 

 

nordrhein-westfälischen Diözesanausbildungsreferenten 

 

mailto:mbz.euregio@malteser.org
mailto:mbz.rheinland@malteser.org
mailto:mbz.westfalen@malteser.org
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/ 

Grundausbildung nach AV 10.1 (ohne Erste Hilfe) 
 

Mit Einführung der Helferausbildung wurde die Grundausbildung (AV 10 Teil I) als 

Basisausbildung für alle Malteser geschaffen. Um angehenden Helfern die Möglichkeit zu 

geben, sich zeitnah ausbilden zu lassen, bieten wir die über die Erste Hilfe hinausgehenden 

Teile der Grundausbildung als Kompaktseminar zu u. a. Terminen an.  

 

Voraussetzung:   Erste Hilfe Lehrgang  

 

Termine: 

 

13.01.18-14.01.18  Borchen (DGS PB) 

Leitung:   Tobias Peuser + Holger Freitag 

Anmeldung bei:  ausbildung@malteser-borchen.de 

 

20.01.18-21.01.18  Haltern am See (DGS MS) 

Leitung:   Matthias Mersmann 

Anmeldung bei:  ausbildung.muenster@malteser.org 

 

03.02.18-04.02.18  Aachen (DGS AC) 

Leitung:   M. Stollenwerk + N.N. 

Anmeldung bei:  mbz.euregio@malteser.org 

 

10.03.18-11.03.18  Siegen (DGS PB) 

Leitung:   Annett Chalupa 

Anmeldung bei:  mbz.westfalen@malteser.org 

 

10.03.18-11.03.18  Bergisch Gladbach (DGS K) 

Leitung:   Wolfgang Müller 

Anmeldung bei:  ausbildung.dgs.koeln@malteser.org 

 

07.04.18-08.04.18  Gelsenkirchen (DGS E) 

Leitung:   Sven Schmalz + Yorck Stühmeier 

Anmeldung bei:  ausbildung@malteser-gelsenkirchen.de 

 

21.04.18-22.04.18  Emsdetten (DGS MS) 

Leitung:   Dietlinde Bennemann 

Anmeldung bei:  ausbildung-muenster@malteser.org 

 

mailto:ausbildung@malteser-borchen.de
mailto:ausbildung.muenster@malteser.org
mailto:mbz.euregio@malteser.org
mailto:mbz.westfalen@malteser.org
mailto:ausbildung.dgs.koeln@malteser.org
mailto:ausbildung@malteser-gelsenkirchen.de
mailto:ausbildung-muenster@malteser.org
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05.05.18-06.05.18  Aachen (DGS AC) 

Leitung:   N.N. + E. van Wersch-Palenberg  

Anmeldung bei:  mbz.euregio@malteser.org 

 

 

05.05.18-05.05.18  Gütersloh (DGS PB)  

Leitung:   André Martini 

Anmeldung bei:  mbz.westfalen@malteser.org 

 

04.08.18-05.08.18    Aachen (DGS AC) 

Leitung:   Ludwiga Reinold + N.N. 

Anmeldung bei:  mbz.euregio@malteser.org 

 

18.08.18-19.08.18  Paderborn (DGS PB)  

Leitung:   Christian Schlichter + Benjamin Schäfer 

Anmeldung bei:  mbz.westfalen@malteser.org 

 

08.09.18-09.09.18  Bergisch Gladbach (DGS K) 

Leitung:   Wolfgang Müller 

Anmeldung bei:  ausbildung.dgs.koeln@malteser.org 

 

15.09.18-16.09.18  Oberhausen (DGS E) 

Leitung:   Ulrike Bloch 

Anmeldung bei:  ulrike.bloch@malteser.org 

 

15.09.18-16.09.18  Borchen  (DGS PB) 

Leitung:   Tobias Peuser + Holger Freitag 

Anmeldung bei:  ausbildung@malteser-borchen.de 

 

24.11.18-25.11.18  Aachen (DGS AC) 

Leitung:   Susi Hoff-Lesch + N.N. 

Anmeldung bei:  mbz.euregio@malteser.org 

 

24.11.18-25.11.18  Dortmund (DGS PB) 

Leitung:   André Martini + Benjamin Schäfer 

Anmeldung bei:  mbz.westfalen@malteser.org 

 

 

Kosten:    120,00 EUR zzgl. Ü/Verpflegung 

 

 

mailto:mbz.euregio@malteser.org
mailto:mbz.westfalen@malteser.org
mailto:mbz.euregio@malteser.org
mailto:mbz.westfalen@malteser.org
mailto:ausbildung.dgs.koeln@malteser.org
mailto:ulrike.bloch@malteser.org
mailto:ausbildung@malteser-borchen.de
mailto:mbz.euregio@malteser.org
mailto:mbz.westfalen@malteser.org
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Medizinische Fachausbildung Ausbilder Erste Hilfe  
 

Als Zulassungsvoraussetzung für den Besuch eines Ausbilderlehrgangs für EH-

Ausbilder ist der Nachweis einer fachlichen Qualifikation erforderlich. Die 

medizinische Fachausbildung „Ausbilder EH“ mit den Blöcken A, B und C (bislang: 

Helfergrundausbildung und MFA 1 und MFA 2) stellt diese medizinische fachliche 

Grundqualifikation sicher. Sie dient der Vertiefung und Erweiterung der Erste-Hilfe-

Ausbildung und umfasst notfallmedizinische Themen, wie z. B. Störungen von 

Bewusstsein, Atmung, Herzkreislauf und lebensbedrohliche Blutungen. Das Konzept 

ist auf die 2015 eingeführte „neue Erste Hilfe“ sowohl inhaltlich, als auch methodisch 

abgestimmt und dient somit schon der Vorbereitung auf die Ausbilderqualifizierung. 

Die medizinische Fachausbildung kann durch höherwertige Ausbildungen 

(Einsatzsanitäter, Rettungshelfer, Rettungssanitäter, etc.) ersetzt werden.  

/ 

| Medizinische Fachausbildung  für EH-Ausbilder Teil A  

 

Termine: 

 

13.01.18-14.01.18  Gütersloh (DGS PB) 

Leitung:   Marcel Fiege 

Anmeldung bei:  mbz.westfalen@malteser.org 

 

17.02.18-18.02.18  CJD-Bonn (DGS K) 

Leitung:   Rainer Peters 

Anmeldung bei:  ausbildung.dgs.koeln@malteser.org 

 

10.03.18-11.03.18  Gelsenkirchen (DGS E) 

Leitung:   Yorck Stühmeier + N.N. 

Anmeldung bei:  ausbildung@malteser-gelsenkirchen.de 

 

24.03.18-25.03.18  Aachen (DGS AC) 

Leitung:   Marcel Fiege 

Anmeldung bei:  mbz.euregio@malteser.org 

 

09.06.18-10.06.18  Gladbeck (DGS E) 

Leitung:   Bastian Prittwitz  

Anmeldung bei:  sabine.prittwitz@malteser-gladbeck.de 

 

16.06.18-17.06.18  Hennef (DGS K) 

Leitung:   Rainer Peters 

mailto:mbz.westfalen@malteser.org
mailto:ausbildung.dgs.koeln@malteser.org
mailto:ausbildung@malteser-gelsenkirchen.de
mailto:mbz.euregio@malteser.org
mailto:sabine.prittwitz@malteser-gladbeck.de
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Anmeldung bei:  ausbildung.dgs.koeln@malteser.org 

 

09.07.18-10.07.18  Dortmund (DGS PB) 

Leitung:   Marcel Fiege 

Anmeldung bei:  mbz.westfalen@malteser.org 

 

21.07.18-22.07.18  Münster (DGS MS) 

Leitung:   Britta Fabel 

Anmeldung bei:  ausbildung.muenster@malteser.org 

 

18.08.18-19.08.18  Aachen (DGS AC) 

Leitung:   Marcel Fiege 

Anmeldung bei:  mbz.euregio@malteser.org 

 

20.08.18-21.08.18  Gladbeck (DGS E) 

Leitung:   Bastian Prittwitz  

Anmeldung bei:  sabine.prittwitz@malteser-gladbeck.de 

 

01.09.18-02.09.18  Dortmund (DGS PB) 

Leitung:   Marcel Fiege 

Anmeldung bei:  mbz.westfalen@malteser.org 

 

03.09.18-04.09.18  Gladbeck (DGS E) 

Leitung:   Bastian Prittwitz  

Anmeldung bei:  sabine.prittwitz@malteser-gladbeck.de 

 

03.09.18-04.09.18  CJD Bonn (DGS K) (für FSJ/BFD) 

Leitung:   Rainer Peters 

Anmeldung bei:  ausbildung.dgs.koeln@malteser.org 

 

06.10.18-07.10.18  Gladbeck (DGS E) 

Leitung:   Bastian Prittwitz  

Anmeldung bei:  sabine.prittwitz@malteser-gladbeck.de 

 

03.11.18-04.11.18  Gelsenkirchen (DGS E) 

Leitung:   Yorck Stühmeier + N.N. 

Anmeldung bei:  ausbildung@malteser-gelsenkirchen.de 

 

10.11.18-11.11.18  CJD Bonn (DGS K)  

Leitung:   Rainer Peters 

Anmeldung bei:  ausbildung.dgs.koeln@malteser.org 

 

Kosten:    120,00 EUR zzgl. Ü/Verpflegung 

mailto:ausbildung.dgs.koeln@malteser.org
mailto:mbz.westfalen@malteser.org
mailto:ausbildung.muenster@malteser.org
mailto:mbz.euregio@malteser.org
mailto:sabine.prittwitz@malteser-gladbeck.de
mailto:mbz.westfalen@malteser.org
mailto:sabine.prittwitz@malteser-gladbeck.de
mailto:ausbildung.dgs.koeln@malteser.org
mailto:sabine.prittwitz@malteser-gladbeck.de
mailto:ausbildung@malteser-gelsenkirchen.de
mailto:ausbildung.dgs.koeln@malteser.org
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| Medizinische Fachausbildung  für EH-Ausbilder Teil B  

 

Termine: 

 

20.01.18-21.01.18  Gütersloh (DGS PB) 

Leitung:   Marcel Fiege 

Anmeldung bei:  mbz.westfalen@malteser.org 

 

03.03.18-04.03.18  CJD-Bonn (DGS K) 

Leitung:   N.N. 

Anmeldung bei:  ausbildung.dgs.koeln@malteser.org 

 

17.03.18-18.03.18  Gelsenkirchen (DGS E) 

Leitung:   Yorck Stühmeier + N.N. 

Anmeldung bei:  ausbildung@malteser-gelsenkirchen.de 

 

16.06.18-17.06.18  Gladbeck (DGS E) 

Leitung:   Bastian Prittwitz  

Anmeldung bei:  sabine.prittwitz@malteser-gladbeck.de 

 

30.06.18-01.07.18  Hennef (DGS K) 

Leitung:   N.N. 

Anmeldung bei:  ausbildung.dgs.koeln@malteser.org 

 

11.07.18-12.07.18  Dortmund (DGS PB) 

Leitung:   Marcel Fiege 

Anmeldung bei:  mbz.westfalen@malteser.org 

 

28.07.18-29.07.18  Münster (DGS MS) 

Leitung:   Britta Fabel 

Anmeldung bei:  ausbildung.muenster@malteser.org 

 

30.07.18-31.07.18  Aachen (DGS AC) 

Leitung:   Marcel Fiege 

Anmeldung bei:  mbz.euregio@malteser.org 

 

22.08.18-23.08.18  Gladbeck (DGS E) 

Leitung:   Bastian Prittwitz  

Anmeldung bei:  sabine.prittwitz@malteser-gladbeck.de 

 

mailto:mbz.westfalen@malteser.org
mailto:ausbildung.dgs.koeln@malteser.org
mailto:ausbildung@malteser-gelsenkirchen.de
mailto:sabine.prittwitz@malteser-gladbeck.de
mailto:ausbildung.dgs.koeln@malteser.org
mailto:mbz.westfalen@malteser.org
mailto:ausbildung.muenster@malteser.org
mailto:mbz.euregio@malteser.org
mailto:sabine.prittwitz@malteser-gladbeck.de
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25.08.18-26.08.18  Aachen (DGS AC) 

Leitung:   Martin Reategui 

Anmeldung bei:  mbz.euregio@malteser.org 

 

06.09.18-07.09.18  CJD Bonn (DGS K) (für FSJ/BFD) 

Leitung:   Christoph Meuer 

Anmeldung bei:  ausbildung.dgs.koeln@malteser.org 

 

15.09.18-16.09.18  Dortmund (DGS PB) 

Leitung:   Marcel Fiege 

Anmeldung bei:  mbz.westfalen@malteser.org 

 

13.10.18-14.10.18  Oberhausen (DGS E) 

Leitung:   Ulrike Bloch  

Anmeldung bei:  ulrike.bloch@malteser.org 

 

10.11.18-11.11.18  Gelsenkirchen (DGS E) 

Leitung:   Yorck Stühmeier + N.N. 

Anmeldung bei:  ausbildung@malteser-gelsenkirchen.de 

 

17.11.18-18.11.18  CJD Bonn (DGS K)  

Leitung:   N.N. 

Anmeldung bei:  ausbildung.dgs.koeln@malteser.org 

 

Kosten:    120,00 EUR zzgl. Ü/Verpflegung 

 

/ 

 

mailto:mbz.euregio@malteser.org
mailto:ausbildung.dgs.koeln@malteser.org
mailto:mbz.westfalen@malteser.org
mailto:ulrike.bloch@malteser.org
mailto:ausbildung@malteser-gelsenkirchen.de
mailto:ausbildung.dgs.koeln@malteser.org
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| Medizinische Fachausbildung für EH-Ausbilder Teil C  

 

Termine: 

 

27.01.18-28.01.18  Gütersloh (DGS PB) 

Leitung:   Marcel Fiege 

Anmeldung bei:  mbz.westfalen@malteser.org 

 

10.03.18-11.03.18  CJD-Bonn (DGS K) 

Leitung:   N.N. 

Anmeldung bei:  ausbildung.dgs.koeln@malteser.org 

 

24.03.18-25.03.18  Gelsenkirchen (DGS E) 

Leitung:   Yorck Stühmeier + N.N. 

Anmeldung bei:  ausbildung@malteser-gelsenkirchen.de 

 

23.06.18-24.06.18  Gladbeck (DGS E) 

Leitung:   Bastian Prittwitz  

Anmeldung bei:  sabine.prittwitz@malteser-gladbeck.de 

 

07.07.18-08.07.18  Hennef (DGS K) 

Leitung:   N.N. 

Anmeldung bei:  ausbildung.dgs.koeln@malteser.org 

 

13.07.18-14.07.18  Dortmund (DGS PB) 

Leitung:   Marcel Fiege 

Anmeldung bei:  mbz.westfalen@malteser.org 

 

01.08.18-02.08.18  Aachen (DGS AC) 

Leitung:   Marcel Fiege 

Anmeldung bei:  mbz.euregio@malteser.org 

 

04.08.18-05.08.18  Münster (DGS MS) 

Leitung:   Britta Fabel 

Anmeldung bei:  ausbildung.muenster@malteser.org 

 

24.08.18-25.08.18  Gladbeck (DGS E) 

Leitung:   Bastian Prittwitz  

Anmeldung bei:  sabine.prittwitz@malteser-gladbeck.de 

 

mailto:mbz.westfalen@malteser.org
mailto:ausbildung.dgs.koeln@malteser.org
mailto:ausbildung@malteser-gelsenkirchen.de
mailto:sabine.prittwitz@malteser-gladbeck.de
mailto:ausbildung.dgs.koeln@malteser.org
mailto:mbz.westfalen@malteser.org
mailto:mbz.euregio@malteser.org
mailto:ausbildung.muenster@malteser.org
mailto:sabine.prittwitz@malteser-gladbeck.de
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01.09.18-02.09.18  Aachen (DGS AC) 

Leitung:   Martin Reategui 

Anmeldung bei:  mbz.euregio@malteser.org 

 

07.09.18-08.09.18  Gladbeck (DGS E) 

Leitung:   Bastian Prittwitz  

Anmeldung bei:  sabine.prittwitz@malteser-gladbeck.de 

 

10.09.18-11.09.18  CJD Bonn (DGS K) (für FSJ/BFD) 

Leitung:   Christoph Meuer 

Anmeldung bei:  ausbildung.dgs.koeln@malteser.org 

 

22.09.18-23.09.18  Dortmund (DGS PB) 

Leitung:   Marcel Fiege 

Anmeldung bei:  mbz.westfalen@malteser.org 

 

20.10.18-21.10.18  Gelsenkirchen (DGS E) 

Leitung:   Yorck Stühmeier + N.N. 

Anmeldung bei:  ausbildung@malteser-gelsenkirchen.de 

 

17.11.18-18.11.18  Gelsenkirchen (DGS E) 

Leitung:   Yorck Stühmeier + N.N. 

Anmeldung bei:  ausbildung@malteser-gelsenkirchen.de 

 

01.12.18-02.12.18  CJD Bonn (DGS K)  

Leitung:   N.N. 

Anmeldung bei:  ausbildung.dgs.koeln@malteser.org 

 

 

Kosten:    120,00 EUR zzgl. Ü/Verpflegung 

 

 

| Medizinische Fachausbildung für EH-Ausbilder Teile A - C  

 

09.07.18-14.07.18  Dortmund (DGS PB) 

Leitung:   Marcel Fiege 

Anmeldung bei:  mbz.westfalen@malteser.org 

 

Kosten:    360,00 EUR zzgl. Ü/Verpflegung 

mailto:mbz.euregio@malteser.org
mailto:sabine.prittwitz@malteser-gladbeck.de
mailto:ausbildung.dgs.koeln@malteser.org
mailto:mbz.westfalen@malteser.org
mailto:ausbildung@malteser-gelsenkirchen.de
mailto:ausbildung@malteser-gelsenkirchen.de
mailto:ausbildung.dgs.koeln@malteser.org
mailto:mbz.westfalen@malteser.org
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Ausbilderqualifikation 
 

Ausbilder repräsentieren den Malteser Hilfsdienst in der Öffentlichkeit. Fachliche 

Grundkenntnisse sind dabei ebenso bedeutsam wie methodische und didaktische 

Fertigkeiten.  

Die Seminare befähigen die Teilnehmer/innen, Unterricht anhand vorgegebener 

Curricula selbstständig durchzuführen. Sie sollen in der Lage sein, methodisch 

abwechslungsreich und interessant zu unterrichten und für die Hilfeleistung im 

Notfall zu motivieren.  

Die Lehrgänge sind in drei Blöcke (A + B und C) gegliedert. Nach Teilnahme an den 

Blöcken A + B sowie der erforderlichen Assistenz bildet Block C den Abschluss der 

Seminarreihe. Insgesamt abgeschlossen wird die Ausbilder-Ausbildung durch 

mindestens eine begleitete Kursdurchführung vor Ort. 

 

Inhalte: 

Rolle des Ausbilders, Handlungsbereitschaft, Lernpsychologie, Methodik/Didaktik, 

Mimik/Gestik, Interventionstechnik 

 

Teilnahmevoraussetzung: 

Grundvoraussetzung für die Teilnahme am ersten Ausbildungsblock sind eine Erste-

Hilfe-Ausbildung (die Teilnahme darf nicht länger als ein Jahr zurückliegen), der 

erfolgreiche Besuch der „Medizinischen Fachausbildung Ausbilder EH“ 
 
sowie eine 

Hospitation in einem EH-Kurs. 

 

Kosten: 

160 Euro pro Lehrgangsblock zzgl. Unterkunft/Verpflegung 

 

Anmeldung:  

Die Anmeldung erfolgt mit den entsprechenden QM-Formularen über den 

zuständigen Leiter Ausbildung und Diözesanausbildungsreferenten an den jeweiligen 

Veranstalter. 

Details zur Ausbilderqualifikation entnehmen Sie dem Begleitheft.  

 

Leitung: 

Abteilung Ausbildung im Generalsekretariat in Zusammenarbeit mit 

Lehrscheininhabern des MHD. 

 

 

/ 
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| Ausbilderschulung Block A/B 

 

Termine: 

 

02.01.18-04.01.18  Aachen (DGS AC) 

04.01.18-06.01.18 

Leitung:   Ludwiga Reinold + Astrid Zumann 

Anmeldung bei:  mbz.euregio@malteser.org 

 

12.01.18-14.01.18  CJD-Bonn (DGS K) 

19.01.18-21.01.18 

Leitung:   Erpho Bell + Stefan Gottlob 

Anmeldung bei:  ausbildung.dgs.koeln@malteser.org 

 

09.02.18-11.02.18  Paderborn (DGS PB) 

23.02.18-25.02.18 

Leitung:   Erpho Bell + Dennis Rother 

Anmeldung bei:  mbz.westfalen@malteser.org 

 

16.03.18-18.03.18  Aachen (DGS AC) 

23.03.18-25.03.18 

Leitung:   Ludwiga Reinold + Christoph Reulen 

Anmeldung bei:  mbz.euregio@malteser.org 

 

13.04.18-15.04.18  CJD-Bonn (DGS K) 

20.04.18-22.04.18 

Leitung:   N.N. + André Luhn + Susanne Gindler 

Anmeldung bei:  ausbildung.dgs.koeln@malteser.org 

 

23.04.18-25.04.18  Aachen (DGS AC) 

25.04.18-27.04.18 

Leitung:   Lothar Neumann + N.N. 

Anmeldung bei:  mbz.euregio@malteser.org 

 

30.05.18-01.06.18  Warendorf (DGS MS) 

01.06.18-03.06.18  

Leitung:    Jens Midderhoff + Dennis Rother 

Anmeldung bei:  ausbildung.muenster@malteser.org 

 

01.06.18-03.06.18  Aachen (DGS AC) 

15.06.18-17.06.18 

Leitung:   Stefan Gottlob + N.N. 

mailto:mbz.euregio@malteser.org
mailto:ausbildung.dgs.koeln@malteser.org
mailto:mbz.westfalen@malteser.org
mailto:mbz.euregio@malteser.org
mailto:ausbildung.dgs.koeln@malteser.org
mailto:mbz.euregio@malteser.org
mailto:ausbildung.muenster@malteser.org
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Anmeldung bei:  mbz.euregio@malteser.org 

 

23.07.18-25.07.18  Dortmund (DGS PB) 

25.07.18-27.07.18 

Leitung:   Erpho Bell + Dennis Rother 

Anmeldung bei:  mbz.westfalen@malteser.org 

 

06.08.18-08.08.18  Aachen (DGS AC) 

08.08.18-10.08.18 

Leitung:   Ludwiga Reinold + Astrid Zumann 

Anmeldung bei:  mbz.euregio@malteser.org 

 

24.08.18-26.08.18  CJD-Bonn (DGS K) 

31.08.18-10.09.18 

Leitung:   Erpho Bell + Jens Midderhoff 

Anmeldung bei:  ausbildung.dgs.koeln@malteser.org 

 

03.09.18-05.09.18  Aachen (DGS AC) 

05.09.18-07.09.18 

Leitung:   Ludwiga Reinold + Erpho Bell 

Anmeldung bei:  mbz.euregio@malteser.org 

 

17.09.18-19.09.18  CJD-Bonn (DGS K) (für FSJ/BFD) 

19.09.18-21.09.18 

Leitung:    Erpho Bell + Stefan Gottlob 

Anmeldung bei:  ausbildung.dgs.koeln@malteser.org 

 

05.10.18-07.10.18  Dortmund (DGS PB) 

12.10.18-14.10.18 

Leitung:   Erpho Bell + Dennis Rother 

Anmeldung bei:  mbz.westfalen@malteser.org 

 

09.11.18-11.11.18  Moers (DGS MS) 

16.11.18-18.11.18  

Leitung:    Jens Midderhoff + Alexander Pabst 

Anmeldung bei:  ausbildung.muenster@malteser.org 

 

03.12.18-05.12.18  Aachen (DGS AC) 

05.12.18-07.12.18 

Leitung:   A: Bernhard Glasow + Lothar Neumann; B: N.N. 

Anmeldung bei:  mbz.euregio@malteser.org 

 

Kosten:    320,00 EUR zzgl. Ü/Verpflegung 

mailto:mbz.euregio@malteser.org
mailto:mbz.westfalen@malteser.org
mailto:mbz.euregio@malteser.org
mailto:ausbildung.dgs.koeln@malteser.org
mailto:mbz.euregio@malteser.org
mailto:ausbildung.dgs.koeln@malteser.org
mailto:mbz.westfalen@malteser.org
mailto:ausbildung.muenster@malteser.org
mailto:mbz.euregio@malteser.org
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| Dozentenschulung Block A SPA 

 

09.06.18-10.06.18  Aachen (DGS AC) 

Leitung:   Jutta Palm + Marion van der Pütten 

Anmeldung bei:  mbz.euregio@malteser.org 

 

03.10.18-05.10.18  Dortmund (DGS PB) 

Leitung:   Michael Volmert + Barbara Crombach 

Anmeldung bei:  mbz.westfalen@malteser.org 

 

 

Kosten:    180,00 EUR zzgl. Ü/Verpflegung 

 

Ausrichtung der 

Veranstaltung:  methodisch/didaktisch 

 

 

mailto:mbz.euregio@malteser.org
mailto:mbz.westfalen@malteser.org
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| Ausbilderschulung Block C 

 

Nach der Teilnahme an den Blöcken A und B sowie einer Assistenz in einem EH-

Lehrgang bildet Block C den Abschluss der Seminarreihe. 

Nach erfolgreicher Teilnahme am Block C schließt eine begleitete Durchführung eines 

EH-Kurses die Ausbildung ab. 

 

Termine: 

 

19.01.18-21.01.18  Aachen (DGS AC) 

Leitung:   Bernhard Glasow + N.N. 

Anmeldung bei:  mbz.euregio@malteser.org 

 

02.02..18-04.02.18  Aachen (DGS AC) 

Leitung:   Christian Kimpen + Ludwiga Reinold 

Anmeldung bei:  mbz.euregio@malteser.org 

 

23.02.18-25.02.18  Hennef (DGS K) 

Leitung:   André Luhn + Stefan Gottlob 

Anmeldung bei:  ausbildung.dgs.koeln@malteser.org 

 

16.03.18-18.03.18  Paderborn (DGS PB) 

Leitung:   Erpho Bell + Dennis Rother 

Anmeldung bei:  mbz.westfalen@malteser.org 

 

06.04.18-08.04.18  Aachen (DGS AC) 

Leitung:   Lothar Neumann + Stefan Gottlob 

Anmeldung bei:  mbz.euregio@malteser.org 

 

04.05.18-06.05.18  CJD-Bonn (DGS K) 

Leitung:   Erpho Bell + Susanne Gindler 

Anmeldung bei:  ausbildung.dgs.koeln@malteser.org 

 

29.06.18-01.07.18  Aachen (DGS AC) 

Leitung:   Ludwiga Reinold + René Küpper 

Anmeldung bei:  mbz.euregio@malteser.org 

 

06.07.18-08.07.18  Warendorf (DGS MS) 

Leitung:    Jens Midderhoff + Dennis Rother 

Anmeldung bei:  ausbildung.muenster@malteser.org 

 

mailto:mbz.euregio@malteser.org
mailto:mbz.euregio@malteser.org
mailto:ausbildung.dgs.koeln@malteser.org
mailto:mbz.westfalen@malteser.org
mailto:mbz.euregio@malteser.org
mailto:ausbildung.dgs.koeln@malteser.org
mailto:mbz.euregio@malteser.org
mailto:ausbildung.muenster@malteser.org
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10.08.18-12.08.18  Dortmund (DGS PB) 

Leitung:   Erpho Bell + Dennis Rother 

Anmeldung bei:  mbz.westfalen@malteser.org 

 

07.09.18-09.09.18  Aachen (DGS AC) 

Leitung:   Ludwiga Reinold + Walter Kahn 

Anmeldung bei:  mbz.euregio@malteser.org 

 

21.09.18-23.09.18  CJD-Bonn (DGS K) 

Leitung:   André Luhn + Jens Midderhoff 

Anmeldung bei:  ausbildung.dgs.koeln@malteser.org 

 

08.10.18-10.10.18  CJD-Bonn (DGS K) (für FSJ/BFD) 

Leitung:    Erpho Bell + Stefan Gottlob 

Anmeldung bei:  ausbildung.dgs.koeln@malteser.org 

 

05.10.18-07.10.18  Aachen (DGS AC) 

Leitung:   N.N. + N.N. 

Anmeldung bei:  mbz.euregio@malteser.org 

 

02.11.18-04.11.18  Dortmund (DGS PB) 

Leitung:   Erpho Bell + Dennis Rother 

Anmeldung bei:  mbz.westfalen@malteser.org 

 

07.12.18-09.12.18  Moers (DGS MS) 

Leitung:    Jens Midderhoff + Alexander Pabst 

Anmeldung bei:  ausbildung.muenster@malteser.org 

 

/ 

Kosten:    160,00 EUR zzgl. Ü/Verpflegung 

 

 

P 

mailto:mbz.westfalen@malteser.org
mailto:mbz.euregio@malteser.org
mailto:ausbildung.dgs.koeln@malteser.org
mailto:ausbildung.dgs.koeln@malteser.org
mailto:mbz.euregio@malteser.org
mailto:mbz.westfalen@malteser.org
mailto:ausbildung.muenster@malteser.org
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Praxisanleiter  
 

| Praxisanleiterseminar  

 
Der Vorbereitung und Begleitung von Ausbildungsanwärtern auf der Ortsebene 

kommt eine maßgebliche Bedeutung innerhalb der Ausbilderausbildung zu. Neben 

der sachkundigen Anleitung ist die Werbung von neuen Ausbildern und die 

Beurteilung von Ausbildungsanwärtern eine wichtige Aufgabe der Praxisanleiter.  

Erfahrenen Ausbildern stehen Praxisanleiter beratend zur Seite. Mit diesen Aufgaben 

sichern sie maßgeblich die Qualität der Ausbildung in unseren Gliederungen. 

 

Inhalte: 

• Anleiten und Führen von Ausbildungsanwärtern 

• Werbung von Ausbildern 

• Kommunikation 

• Kritikgespräche zwischen Klarheit und Motivation 

• Organisation und Durchführung praktischer Ausbildung 

 

Termine: 

 

13.04.18-15.04.18  Dortmund (DGS PB) 

Leitung:   Erpho Bell + Michael Volmert 

Anmeldung bei:  mbz.westfalen@malteser.org 

 

06.07.18-08.07.18  Haus Marienhof, Königswinter (DGS K) 

Leitung:   Erpho Bell  

Anmeldung bei:  ausbildung.dgs.koeln@malteser.org 

 

27.10.18-28.10.18  Aachen (DGS AC) 

Leitung:   Jens Midderhoff 

Anmeldung bei:  mbz.euregio@malteser.org 

/ 

Kosten:    180,00 EUR zzgl. Ü/Verpflegung 

 

Ausrichtung der 

Veranstaltung:  methodisch/didaktisch 

 

 

 

 

mailto:mbz.westfalen@malteser.org
mailto:ausbildung.dgs.koeln@malteser.org
mailto:mbz.euregio@malteser.org
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|  Fortbildung für Praxisanleiter           

 Umsetzung der neuen AV 1; Aufgaben des Praxisanleiters  

  

   

Die neuen Methoden der AV1 fordern von den Ausbildern Flexibilität, 

Eigenständigkeit, Engagement und Kreativität. Um die jungen Ausbilder dabei zu 

unterstützen, sie anzuleiten und zu begleiten bieten wir eine Fortbildung für 

Praxisanleiter an, in der wir auf diese Möglichkeiten in Theorie und Praxis  eingehen. 

 

Es handelt sich hierbei um eine verpflichtende Fortbildung für Praxisanleiter. 
 

Voraussetzungen:  Erste Hilfe Ausbilder + Praxisanleiter 

 

Termin: 

 

28.04.2018     Aachen (DGS AC) 

Leitung:   Ludwiga Reinold   

 

Kosten:   100,00 EUR zzgl. Ü/Verpflegung 

Anmeldung bei:  mbz.euregio@malteser.org 

 

Ausrichtung der   kombiniert (medizinisch/fachlich + 

Veranstaltung:  methodisch/didaktisch) (8 UE) 

 

 

 

|  Mehr Praxis für Praxisanleiter            

 

Die Ausbildung der Ausbilder bei den Malteser baut stark auf die Kompetenz und das 

Engagement der Praxisanleiter. Außerdem stellt die neue AV 1 die Praxisanleiter in 

ihrer Begleitung der Ausbildungsanwärter vor neue Herausforderungen. Diese 

Fortbildung baut auf die Erfahrungen der Praxisanleiter auf und bietet Hilfestellungen 

und Methoden für die Praxis.  

Dazu werden wichtige Teile der Ausbilderausbildung analysiert, um gemeinsam noch 

besser zu werden. 

 

Voraussetzungen:  Erste Hilfe Ausbilder + Praxisanleiter 

 

Termine: 

NEU ✓ 

mailto:mbz.euregio@malteser.org
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21.04.2018     Dortmund (DGS PB) 

Leitung:   Erpho Bell   

Anmeldung bei:  mbz.westfalen@malteser.org 

 

16.06..2018     Malteser Kommende Ehreshoven (DGS K) 

Leitung:   Erpho Bell   

Anmeldung bei:  ausbildung.dgs.koeln@malteser.org 

 

23.06.2018     Bocholt (DGS MS) 

Leitung:   Erpho Bell   

Anmeldung bei:  ausbildung.muenster@malteser.org 

 

 

Kosten:   100,00 EUR zzgl. Ü/Verpflegung 

 

Ausrichtung der   kombiniert (medizinisch/fachlich + 

Veranstaltung:  methodisch/didaktisch) (8 UE) 

 

 

|  Praxisanleiter-Fortbildung            

 

Praxisanleiter kennen den Sinn der besonderen Aufgabe. 

Praxisanleiter kennen den Aufbau der erste-Hilfe-Ausbildung und der Erste-Hilfe-

Fortbildung mit den neuen Methoden. 

Praxisanleiter kennen die praktische Umsetzung der Methoden und das zu 

erarbeitende Material. 

Praxisanleiter üben die Methoden und reflektieren das Geschehene. 

Praxisanleiter kennen die Neuerungen der AV 1 und reflektieren das Erlernte. 

 

Voraussetzungen:  Praxisanleiter 

 

Termin: 

 

01.09.2018, 09:00-16:15 Moers-Xanten (DGS MS) 

Leitung:   Ludwiga Reinold + Christoph Reulen   

Anmeldung bei:  ausbildung.muenster@malteser.org/ 

 

Kosten:   100,00 EUR zzgl. Ü/Verpflegung 

 

Ausrichtung der   kombiniert (medizinisch/fachlich + 

Veranstaltung:  methodisch/didaktisch) (8 UE) 

NEU ✓ 

mailto:mbz.westfalen@malteser.org
mailto:ausbildung.dgs.koeln@malteser.org
mailto:ausbildung.muenster@malteser.org
mailto:ausbildung.muenster@malteser.org
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Einweisungen in Ausbildungskonzepte 
 

| Erste Hilfe bei Kindernotfällen   

 

Das Lehrgangsprogramm ”Erste Hilfe bei Notfällen im Säuglings- und Kindesalter” 

stellt eine wesentliche Hilfe für eine zielgruppengerechte Ausbildung dar.  

In Nordrhein-Westfalen bestehen darüber hinaus Verträge mit 

Unfallversicherungsträgern zur speziellen Schulung von Erzieherinnen und Erziehern 

in diesem Modul. 

 

Inhalte: 

• Wiederholung medizinischer Grundlagen 

• Med. Besonderheiten bei Kindernotfällen, praktische Übungen 

• Einweisung in das Konzept der Malteser  

• Umsetzungsmöglichkeiten vor Ort 

• Einweisung in die Konzepte Erste Hilfe und Erste Hilfe Fortbildung für 

Erzieherinnen 

 

Termine: 

 

13.01.18-14.01.18  Aachen (DGS AC) 

Leitung:   Ludwiga Reinold + N.N. 

Anmeldung bei:  mbz.euregio@malteser.org 

 

17.02.18-18.02.18  Paderborn (DGS PB) 

Leitung:   Dennis Rother 

Anmeldung bei:  mbz.westfalen@malteser.org 

 

21.04.18-22.04.18  Rheine (DGS MS) 

Leitung:    Andreas Kortüm 

Anmeldung bei:  ausbildung.muenster@malteser.org 

 

05.05.18-06.05.18  Kommende Ehreshoven (DGS K) 

Leitung:   Dennis Rother  

Anmeldung bei:  ausbildung.dgs.koeln@malteser.org 

 

18.08.18-19.08.18  Dortmund (DGS PB) 

Leitung:   Dennis Rother 

Anmeldung bei:  mbz.westfalen@malteser.org 

 

mailto:mbz.euregio@malteser.org
mailto:mbz.westfalen@malteser.org
mailto:ausbildung.muenster@malteser.org
mailto:ausbildung.dgs.koeln@malteser.org
mailto:mbz.westfalen@malteser.org
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22.09.18-23.09.18  Aachen (DGS AC) 

Leitung:   Ludwiga Reinold + N.N. 

Anmeldung bei:  mbz.euregio@malteser.org 

 

10.11.18-11.11.18  CJD-Bonn (DGS K) 

Leitung:   Marion van der Pütten  

Anmeldung bei:  ausbildung.dgs.koeln@malteser.org 

 

 

17.11.18-18.11.18  Gladbeck (DGS E) 

Leitung:   Bastian Prittwitz 

Anmeldung bei:  sabine.prittwitz@malteser-gladbeck.de 

 

/ 

Kosten:   180,00 EUR zzgl. Ü/Verpflegung u. ggf. Arbeitshilfe 

 

Ausrichtung der 

Veranstaltung:  kombiniert (medizinisch/fachlich + methodisch/didaktisch) 

 

 

| Sportunfälle – Einweisung in das Konzept  

 

Spezielle EH-Ausbildungen bei Sportverletzungen erfordern entsprechende 

Kenntnisse zu dieser Thematik. Erfahrene Ausbilder/innen mit weiterführenden EH-

Kenntnissen werden auf das Modul geschult. 

 

Inhalte: 

• Anatomie / Physiologie 

• verschiedene Sportverletzungen 

• Einweisung in das Unterrichtskonzept 

• Lernerfolgskontrolle 

 

Termine: 

 

24.03.18-25.03.18  Dortmund (DGS PB)  

Leitung:    Ann-Christin Henn 

Anmeldung bei:  mbz.westfalen@malteser.org 

 

08.09.18-09.09.18  Aachen (DGS AC) 

Leitung:   Martin Reategui 

Anmeldung bei:  mbz.euregio@malteser.org 

 

mailto:mbz.euregio@malteser.org
mailto:ausbildung.dgs.koeln@malteser.org
mailto:sabine.prittwitz@malteser-gladbeck.de
mailto:mbz.westfalen@malteser.org
mailto:mbz.euregio@malteser.org
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Kosten:    180,00 EUR zzgl. Ü/Verpflegung 

 

Ausrichtung der 

Veranstaltung:  kombiniert (medizinisch/fachlich + methodisch/didaktisch)  

 

 

| Frühdefibrillation mit AED - Einweisung in das Konzept  

 

Der plötzliche Herztod ist in Deutschland die häufigste Todesursache außerhalb von 

Krankenhäusern. Durch frühzeitige Defibrillation könnten viele Betroffene gerettet 

werden. Besonders unter dem Aspekt, dass die Chancen einer erfolgreichen 

Defibrillation mit jeder Minute um nahezu 10 % sinken, kommt der Frühdefibrillation 

durch Ersthelfer eine große Bedeutung zu. 

 

Inhalte: 

• Wiederholung medizinischer Grundlagen 

• Einweisung in das Konzept der Malteser  

• praktische Übungen 

• Lernerfolgskontrolle  

• Schulung zur/zum (Geräte-)Beauftragten 

• Autorisierung zur Erstinbetriebnahme (Philips) 

 

Termin: 

 

13.10.18-14.10.18  Dortmund (DGS PB) 

Leitung:   Dietmar Vander 

Anmeldung bei:  mbz.westfalen@malteser.org 

 

Kosten:   180,00 EUR zzgl. Ü/Verpflg + ggf. Ausbildungsvorschriften 

 

Ausrichtung der 

Veranstaltung:  kombiniert (medizinisch/fachlich + methodisch/didaktisch) 

/ 
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| Konzepteinweisung: Helfergrundausbildung nach AV 10.1   

   

Beschreibung: 

Wer die HGA unterrichten will, muss mindestens Ausbilder sein und die für die 

jeweiligen Themen nötigen Fachkenntnisse besitzen. Eine langjährige Tätigkeit im 

MHD ist von Vorteil. 

Diese Konzepteinweisung liefert inhaltliche und organisatorische Hintergrundinfos 

zur HGA und gibt Ausbildern, die schon die o.g. Voraussetzungen erfüllen, mehr 

Sicherheit für die Durchführung. 

 

Inhalte: 

- Einführung in das Gesamtkonzept der Helfergrundausbildung 

- Einführung in das System der Helferausbildung bei den Maltesern und  

  Rahmenbedingungen der Helfergrundausbildung 

- Fachspezifische Einweisung in die zu vermittelnden Themenfelder 

  1. Malteser im Wandel der Zeiten 

  2. geistig-religiöse Grundlagen 

  3. Recht und Versicherung 

  4. Unterstützung Hilfebedürftiger 

  5. Demenz und Silviahemmet 

- Vorstellung des Ausbildungsmaterials 

 

Voraussetzungen:  Ausbilder mit mehrjähriger Tätigkeit  bei den Maltesern 
 

Termin: 

 

27.01.2018   Dortmund (DGS PB) 

Leitung:   A. Martini + H. Willeke + E. Rolof 

Anmeldung bei:  mbz.westfalen@malteser.org 

 

Kosten:   100,00 EUR zzgl. Ü/Verpfl. + ggf. Ausbildungsvorschriften 

 

Ausrichtung der 

Veranstaltung:  kombiniert (medizinisch/fachlich + methodisch/didaktisch) 
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| Palliativbegleitung - Einweisung in das Konzept   

 

Inhalte: 

- Einweisung in Curricula und Medien 

- Lehrgangsbegleitende Unterlagen 

- Methoden zur Unterrichtsgestaltung 

 

Voraussetzungen: 

Dozent SPA 

 

Termin: 

 

06.10.18-17.10.18  Dortmund (DGS PB) 

Leitung:   Antje Doß  

Anmeldung bei:  mbz.westfalen@malteser.org 

 

Kosten:   180,00 EUR zzgl. Ü/Verpflegung 

 

Ausrichtung der 

Veranstaltung:  kombiniert (medizinisch/fachlich + methodisch/didaktisch) 

(12 UE) 

 

 

| Notfalltraining für Zahnarztpraxen (MC)  

 

Der Deutsche Zahnärzte Verband e.V. (DZV) bietet in Zusammenarbeit mit den 

Maltesern eine 4 Zeitstunden umfassende Fortbildung für Zahnarztpraxen an. In dem 

Lehrgang wird der Notfall von Patienten in Zahnarztpraxen geübt. In der Fortbildung 

weisen wir auf das Konzept und den Kursablauf hin und geben zahlreiche Tipps, wie 

aufkommende Fragen aus den Zahnarztpraxen beantwortet werden können. 

 

Termin: 

/ 

13.10.2018      Aachen (DGS AC) 

Leitung:   Simon Gulde 

Anmeldung bei:  mbz.euregio@malteser.org 

 

Kosten:   100,00 EUR zzgl. Ü/Verpflegung 

 

Ausrichtung der   kombiniert (medizinisch/fachlich + 

Veranstaltung:  methodisch/didaktisch) (8 UE) 

NEU ✓ 
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| Abenteuer Helfen 

 
HELFEN soll wieder zur Selbstverständlichkeit werden! Abenteuer Helfen ist 

altersgerecht konzipiert und will am Beispiel der Ersten Hilfe Werte vermitteln. 

Abenteuer Helfen ist aber nicht nur Erste Hilfe, es dient der Werteentwicklung und 

dem Aufbau sozialer Kompetenz.  

 

| Einweisung in das Gesamtkonzept 

 

Einweisung in die Module (Grundlagenmodul / Kinder von 4-6 Jahren / Kinder von 6-

10 Jahren / Kinder von 10-16 Jahren) 

 

Termin: 

 

01.06.18-03.06.18  Moers-Xanten (DGS MS) 

Leitung:   Ludwiga Reinold 

Anmeldung bei:  ausbildung.muenster@malteser.org 

 

Kosten:    200,00 EUR zzgl. Ü/Verpflegung  u. ggf. Arbeitshilfe 

 

17.11.18-18.11.18  Dortmund (DGS PB) 

Leitung:   Patrick Schöne + Angelique Smorra 

Anmeldung bei:  mbz.westfalen@malteser.org 

 

Kosten:    180,00 EUR zzgl. Ü/Verpflegung  u. ggf. Arbeitshilfe 

 

Ausrichtung der Veranstaltung: methodisch/didaktisch 

 

 

| Einweisung in die Module „Kindergarten“ und „Grundschule“  

     (Module I und II) 

In Theorie und Praxis sollen in kindgerechter Form die Inhalte der Sequenzen Kinder 

von 4-6J. und Kinder von 6-10J so bearbeitet werden, dass TN anschließend befähigt 

sind, im Kindergarten oder der Grundschule „ Abenteuer Helfen“ zu unterrichten. 

 
Termin: 

 

04.05.18-06.05.18  Aachen (DGS AC) 

Leitung:   Ludwiga Reinold 
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Anmeldung bei:  mbz.euregio@malteser.org 

  

Kosten:    180,00 EUR zzgl. Ü/Verpflegung u. ggf. Arbeitshilfe 

 

Ausrichtung der Veranstaltung: methodisch/didaktisch  

 

 

 

Schulsanitätsdienst 
/ 

| Aufbau und Begleitung von Schulsanitätsdiensten 

 

Diese Fortbildung vermittelt fundiertes Hintergrundwissen und gibt Tipps für den 

Aufbau und die Durchführung von Schulsanitätsdiensten.  

 

Inhalte: 

• Gründe für die Einrichtung eines Schulsanitätsdienstes 

• Aufbauorganisation 

• Finanzierung 

• Ausbildung 

• Einsatzorganisation 

• Dienstplangestaltung 

• Räumliche und materielle Ausstattung 

• Einsatzdokumentation 

• Anbindung an den Malteser Hilfsdienst 

 

Termine:  

 

07.07.2018   Dortmund (DGS PB) 

Leitung:   Katrin Pape-Siegenbrink + Patricia Hohenberger 

Anmeldung bei:  mbz.westfalen@malteser.org 

 

Kosten:    100,00 EUR zzgl. Ü/Verpflegung u. ggf. Arbeitshilfe 

 

Ausrichtung der Veranstaltung: methodisch/didaktisch 
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| Ausbildung von Schulsanitätern     

 

Diese Weiterbildung vermittelt auch Ausbildern ohne notfallmedizinische 

Qualifikation das Hintergrundwissen, um Schulsanitäter nach Malteser-Vorgaben 

auszubilden. 

 

Termin: 

/ 

01.12.2018-02.12.2018 Dortmund (DGS PB) 

Leitung:   André Martini 

Anmeldung bei:  mbz.westfalen@malteser.org 

 

Kosten:    180,00 EUR zzgl. Ü/Verpflegung 

 

Ausrichtung der Veranstaltung: medizinisch/fachlich (16 UE) 

 

NEU ✓ 
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Methodisch/Didaktische Fortbildungen     
 

 

| Realistische Notfalldarstellung, Block I – Grundlagenseminar  

 

Dieses Angebot ist auf vielfachen Wunsch wieder im Programm! 

Im Rahmen von Einsatzübungen unterschiedlicher Bereiche ergibt sich die 

Notwendigkeit, Verletzungen realistisch darzustellen. In diesem Seminar lernen die 

Teilnehmer die zur realistischen Notfalldarstellung einsetzbaren Hilfsmittel kennen 

und anwenden. 

 

Inhalte: 

• Sinn und Zweck der realistischen Notfalldarstellung 

• Möglichkeiten der Wunddarstellung und Verletztensituationen mit Hilfsmitteln 

 

Termin: 

 

03.03.18-04.03.18  Dortmund (DGS PB) 

Leitung:    Patrick Schöne 

Anmeldung bei:  mbz.westfalen@malteser.org 

 

Kosten:   180,00 EUR zzgl. Ü/VP 

 

Ausrichtung der Veranstaltung: methodisch/didaktisch (16 UE) 

 

 

| Realistische Notfalldarstellung, Block II – Aufbauseminar  

 
Für die Vertiefung praktischer Kenntnisse und Fertigkeiten ist das intensive Üben von großer 

Bedeutung. Das Seminar gibt auf der Basis des Grundlagenseminares ausgiebig Gelegenheit 

dazu. Der Schwerpunkt liegt auf praktischen Übungen, die eine Darstellung komplexer und 

schwieriger Notfallsituationen vermitteln. Bearbeitung von Problemen aus der Praxis, 

besonders schwierige Darstellungen, komplexe Unfallsituationen und Praxis, Praxis, Praxis 

machen die Veranstaltung zu einem Muss – 

 

Voraussetzungen: 

• Teilnehmer mit Schminkerfahrung in  realistischer Unfalldarstellung 

 

Termin: 
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O8.12.18-09.12.18  Aachen (DGS AC) 

Leitung:   Lotusgruppe 

Anmeldung bei:  mbz.euregio@malteser.org 

  

Kosten:    180,00 EUR zzgl. Ü/Verpflegung  

 

Ausrichtung der Veranstaltung: methodisch/didaktisch (16 UE)  
 

 

| Umgang mit Beamer und Laptop –  

 Einsatz von PowerPoint in der Breitenausbildung  

 

Die Teilnehmer lernen, in einem Kurs der Produktgruppe „Erste Hilfe“ (AV 1) eine 

vorgefertigte PowerPoint Präsentation professionell zu nutzen. 

 

Inhalte: 

• Verbindung Beamer – Laptop oder PC 

• Wie bekomme ich das Bild auf die Präsentationsfläche? 

• Fehlerquellen etc. 

 

Die Ausbilderfortbildung richtet sich ausdrücklich an Anfänger, die noch nicht häufig 

mit Beamer und Laptop gearbeitet haben. 

Eigener Laptop und Beamer können mitgebracht werden. 

 

Termin: 

/ 

07.02.2018, 19:00-22:15 Haltern am See (DGS MS) 

Leitung:   Matthias Mersmann 

Anmeldung bei:  ausbildung.muenster@malteser.org 

 

Kosten:    20,00 EUR zzgl. Verpflegung 

 

Ausrichtung der Veranstaltung: methodisch/didaktisch (4 UE) 
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| Methodik in der Ausbildung     

 

Erweiterung der Ausbildungsmethoden für Ausbilder. 

 

 

03.03.2018, 09:30-17:00 Gladbeck (DGS E) 

Leitung:   Bastian Prittwitz 

Anmeldung bei:  sabine.prittwitz@malteser-gladbeck.de 

 

29.09.2018, 09:30-17:00 Gladbeck (DGS E) 

Leitung:   Bastian Prittwitz 

Anmeldung bei:  sabine.prittwitz@malteser-gladbeck.de 

 

 

Kosten:    100,00 EUR zzgl. Verpflegung 

 

Ausrichtung der Veranstaltung: methodisch/didaktisch (8 UE) 

 

 
 

| Bikablo©  - Visual Facilitating (Grund- u. Aufbauseminar)        

 

Bikablo steht für ein integriertes Konzept, um jedem einen Einstieg in die Welt des 

Visual Facilitating zu ermöglichen – auch ohne zeichnerisches Talent! Bikablo 

verwendet Visual Facilitating als Überbegriff für Situationen, in denen durch 

handgezeichnetes “sichtbar machen” von Dialog und Wissen das Lernen und 

Zusammenarbeiten erleichtert wird. 

 

Inhalte: 

Bikablos Grundidee: Visualisieren ist eine Sprache, die jeder lernen kann! 

 

Bikablo besteht aus: 

• Einer einfachen und von jedem erlernbaren Zeichentechnik 

• Einem systematisch aufgebauten visuellen Vokabular  

(Grafik. Symbole, Container, Figuren etc.) 

• Techniken und Methoden, um visuelle Vokabeln zu bedeutungsvollen Bild-

Begriffen zu kombinieren und Präsentationsplakate oder Arbeitsgruppen-

Plakattemplates zu gestalten. 

NEU ✓ 
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Termine: 

Grundseminar/ 

Grundseminar 

03.03.2018   CJD-Bonn (DGS K) 

Leitung:   Team Bikablo 

Anmeldung bei:  ausbildung.dgs.koeln@malteser.org 

 

 

Aufbauseminar 

10.11.2018   CJD-Bonn (DGS K) 

Leitung:   Team Bikablo 

Anmeldung bei:  ausbildung.dgs.koeln@malteser.org 

 

Kosten:   190,00 EUR zzgl. Ü/Verpflegung 

 

Ausrichtung der Veranstaltung: methodisch/didaktisch (8 UE) 
 

 

| Stationsausbildung  

  

Möchtet Ihr in Euren Erste Hilfe Kursen weitere Stationsausbildungen planen? - Dann ist 

diese Fortbildung genau richtig! 

Aus pädagogischer Sicht fördert Ihr mit dieser Methode die Motivation der Teilnehmer, 

fordert ihre Eigeninitiative und ihre Handlungsbereitschaft. 

In Theorie und Praxis werden Materialien zur Stationsausbildung erarbeitet und ausprobiert. 

 

Termin: 
 

10.03.2018   Aachen (DGS AC) 

Leitung:   Ludwiga Reinold 

Anmeldung bei:  mbz.euregio@malteser.org 

  

Kosten:    100,00 EUR zzgl. Ü/Verpflegung  

 

Ausrichtung der Veranstaltung: methodisch/didaktisch (8UE)  
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| Der Ausbilder und sein Publikum   

 

Innerhalb dieser Fortbildung steht der Ausbilder selbst im Mittelpunkt. Die zentrale 

Frage lautet "Wo kann ich in meinem Unterricht noch besser werden?" In vielfältigen 

Übungen und Spielen aus der Theaterarbeit sowie der Erwachsenenbildung werden 

Ideen und Hilfen angeboten. Gleichzeitig wird gemeinsam eine Positionsbestimmung 

vorgenommen: „Wie wirke ich auf mich und andere?“ Neben dem Entdecken der 

eigenen Qualitäten spielt die Lust am Ausprobieren neuer mimischer, gestischer und 

sprachlicher Gestaltungsmöglichkeiten die Hauptrolle. 

Die Fortbildung wird gemeinsam von einem erfahrenen Lehrscheininhaber und einem 

ausgebildeten Schauspieler geleitet. 
 

 

08.06.2018, 17:00 bis  Dortmund (DGS PB) 

10.06.2018, 15:00 

Leitung:    Erpho Bell + Frerk Brockmeyer 

Anmeldung bei:  mbz.westfalen@malteser.org 

 

Kosten:   200,00 EUR zzgl. Ü/VP 

 

Ausrichtung der Veranstaltung: methodisch/didaktisch (20 UE) 

 

 

| Stationsausbildung   

 
Die Teilnehmer kennen die Methode: Stationsausbildung, sie erfahren, welches Material zu 

erarbeiten ist und welche Vorbereitungen zu treffen sind. 

Die Teilnehmer kennen die praktische Umsetzung der Methode und die Erarbeitung der 

Materialien. 

Die Teilnehmer üben das Erarbeitete und reflektieren das Gesehene. 

Die Teilnehmer kennen die Motivation und Eigeninitiative zur Handlungsbereitschaft. 

Die Teilnehmer kennen den Ablauf einer Stationsausbildung und reflektieren das Erlernte. 

 

Termin: 

/ 

30.06.2018   Moers-Xanten (DGS MS) 

Leitung:   Ludwiga Reinold + Christoph Reulen 

Anmeldung bei:  ausbildung.muenster@malteser.org 

 

Kosten:    100,00 EUR zzgl. Ü/Verpflegung 

 

Ausrichtung der Veranstaltung: methodisch/didaktisch (8 UE) 
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| Gesprächsführung im EH-Kurs   

 
In der AV1 gibt es keine Unterrichtseinheit ohne „Lehrgespräch“ oder „Reflexion“. Aber  was 

ist eigentlich ein „Lehrgespräch“? Wie funktioniert eine „Reflexion“? Das Seminar 

„Gesprächsführung im Erste‐Hilfe-Kurs“ widmet sich den methodischen Kernkompetenzen 

des Ausbilders. Wie führt der Ausbilder ein Gespräch mit den Teilnehmern, so dass im 

Dialog die geforderte Wissensvermittlung entsteht? Im Seminar werden wir uns in 

Rollenspielen den Gesprächssituationen im EH-Kurs nähern und diese dann 

kommunikationstheoretisch beleuchten und reflektieren. In Gruppenarbeiten können wir 

neue Gesprächsstrategien erproben und mit Alternativen experimentieren. Durch einen 

medizinisch fachlichen Input zu den Themen Herzstillstand und Bewusstlosigkeit schärft das 

Seminar außerdem den Fokus auf die fachlichen Ziele bei der Reflexion der Themen HLW 

und Seitenlage. 

 

 

31.08.2018, 18:00-21:15 bis 

01.09.2018, 09:00-17:00 Dortmund (DGS PB) 

Leitung:    Matthias Sprekelmeyer 

Anmeldung bei:  mbz.westfalen@malteser.org 

 

Kosten:   180,00 EUR zzgl. Ü/VP 

 

Ausrichtung der Veranstaltung: methodisch/didaktisch (12 UE) 
 

 

 

| AV 1 praktisch und methodisch       

 

Inhalte: 
Das Seminar bietet Unterstützung bei der Neu- und Umgestaltung des Erste-Hilfe-Kurses auf 

der Grundlage der seit 2015 geltenden AV1. Dabei vermittelt das Seminar fünf im EH-Kurs 

anwendbare und bereits erprobte Methoden, die in praktischen Übungen gelernt und 

trainiert werden. 

Neben diesen konkreten Lernzielen macht das Seminar durch seine methodische Vielfalt und 

seine teil-nehmeraktivierenden Methoden anregende Erwachsenenbildung erlebbar. 

Inhalt: 

Standardisierte Methoden für den Einsatz in den Einheiten 

• Der Notfall und der Ersthelfer UE 1&2 

• Hilfe rufen und Notruf UE 1&2 

• Sonnenstich & Schlaganfall UE 4 

• Wärmen & Verletzungsgefahr bei Krampfanfällen UE 6 

NEU ✓ 
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• Ruhigstellen / Spülen & Verdünnen / Kühlen 

Erweiterung der eigenen „Trainerressourcen“: 

• Grundlegende Techniken der Gestaltung 

• Methodenvielfalt als Ressource 

• Rollenspiele zur praxisnahen Anwendung 

Fachliche Vertiefung der Themen 

• SHT 

• Epilepsie 

• Sonnenstich 

• Unterkühlung 

 

Termin: 

/ 

28.-29.09.18, 17:00-12:15 CJD-Bonn Bad Godesberg (DGS K) 

Leitung:   Matthias Sprekelmeyer 

Anmeldung bei:  ausbildung.dgs.koeln@malteser.org 

 

Kosten:    180,00 EUR zzgl. Verpflegung 

 

Ausrichtung der Veranstaltung: methodisch/didaktisch (8 UE) 
 

 

| Erste Hilfe für Menschen mit Handicap    

 

Inhalte: 
• Probleme der besonderen Zielgruppe erkennen und für die Ausbildung aufarbeiten 

• Eigene Ängste und Vorurteile abbauen 

• Besonderheiten im Umgang mit Menschen mit körperlichem und / oder geistigem 

Handicap kennen lernen 

• Überprüfung und Vertiefung der praktischen Übungen der AV1 

• Verinnerlichung der VENÜ Methode 

• Übungen praxisnah und TN-orientiert gestalten 

• Feststellung der Praxistauglichkeit von Übungen für diesen besonderen TN-Kreis 

• EH-Training mit Menschen mit Handicap erleben 

• Teilnahme an einem EH-Kurs: „EH-Party für Menschen mit Handicap“ Verständnis 

für die Besonderheiten im Umgang mit und der Ausbildung von behinderten 

Menschen wecken 

• Das Erlebte für sich als Ausbilder nutzbar machen 

• Motiviert unterrichten und ausbilden 

• Neue Kraft schöpfen 
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Termin: 

/ 

05.-07.10.18, 17:00-12:15 Moers-Xanten (DGS MS) 

Leitung:   Nicole Reulen + Christoph Reulen 

Anmeldung bei:  ausbildung.muenster@malteser.org 

 

Kosten:    200,00 EUR zzgl. Verpflegung 

 

Ausrichtung der Veranstaltung: methodisch/didaktisch (12 UE) 

 

 

 

| Neurolinguistisches Programmieren (NLP) - Grundseminar  

 

Das Neuro-Linguistische Programmieren (NLP) gilt als bedeutsames Konzept für 

Kommunikation und Veränderung, das heute ganz besonders von den Menschen 

nachgefragt und genutzt wird, die beruflich mit Kommunikation zu tun haben. In 

diesem Seminar werden das Konzept und mögliche Umsetzungen in unseren 

Ausbildungsangeboten verdeutlicht. 

 

Sie trainieren: 

• wie Sie die Sprache Ihres Gegenübers sprechen und mit unterschiedlichen 

Kommunikationstypen Beziehungen aufbauen 

• wie Sie durch Ihre natürliche Überzeugungskraft begeistern 

• Ihre Konfliktkompetenz 

• wie Sie sich selbst managen und Ihre Work-Life-Balance steigern 

• wie Sie Ihre Chancen und Möglichkeiten für mehr Anerkennung, Wirkung und 

Erfolge Ihrer Fähigkeiten erhöhen 

 

Termin:  

/ 

19.10.18-21.10.18   Moers (DGS MS) 
Fr. 15:00 – So. 15:00 

Leitung:   Sabine Runge 

Anmeldung bei:  ausbildung.muenster@malteser.org 

 

Kosten:    300,00 EUR zzgl. Ü/Verpflegung 

 

Ausrichtung der Veranstaltung: methodisch/didaktisch (20 UE) 
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| Methodentraining  

 

Methodenvielfalt ist das wichtigste Werkzeug der Dozenten in der Erwachsenen-

bildung. Nicht nur, dass die Ergebnisse des Unterrichts besser werden; auch die 

Einbindung der Teilnehmerinnen und Teilnehmer in den Unterricht hängt von ihr ab. 

Die aktuelle Lernforschung zeigt, dass Methoden immer wichtiger für den Lernerfolg 

geworden sind.  

In dieser Fortbildung wird ein Überblick über die Methodenvielfalt 

konstruktivistischer Methoden für die Erwachsenenbildung gegeben und sie werden 

praktisch ausprobiert. 

 

Termin: 

/ 

24.11.2018, 09:00-16:30 Rheine (DGS MS) 

Leitung:   Erpho Bell 

Anmeldung bei:  ausbildung.muenster@malteser.org 

 

Kosten:    100,00 EUR zzgl. Verpflegung 

Ausrichtung der Veranstaltung: methodisch/didaktisch (8 UE) 

 

 

| Interventionstechniken –       

 Umgang mit Störungen   -  Tagesseminar       

 

Zum Unterricht gehört die Störung. Egal ob absichtlich oder unabsichtlich 

schleichen sich äußere Einflüsse in unsere Seminare. Doch wie reagiere ich 

richtig? Wie komme ich zur schnellen Lösung? Für den Umgang mit Störern 

gibt es Strategien und Techniken. Die Dozenten- und Ausbilderfortbildung 

„Interventionstechniken – Umgang mit Störungen“ bietet Praxis-Hilfen für die 

alltägliche Krisenbewältigung in der Seminarleitung. 

 

Termin: 

/ 

01.12.2018, 09:00-16:30 DGS Köln (DGS K) 

Leitung:   Erpho Bell 

Anmeldung bei:  ausbildung.dgs.koeln@malteser.org 

 

Kosten:    100,00 EUR zzgl. Verpflegung 

 

Ausrichtung der Veranstaltung: methodisch/didaktisch (8 UE) 

 

NEU ✓ 

NEU ✓ 

mailto:ausbildung.muenster@malteser.org
mailto:ausbildung.dgs.koeln@malteser.org


     

| Jahresprogramm Ausbildung NRW 2018  40 

Medizinisch/fachliche Fortbildungen 
 

 

| „Klinische Behandlungsansätze bei Herzinfarkt     

 Schlaganfall und Knochenbrüchen“ und  

 „Volkskrankheit Hypertonie“    

 

„Klinische Behandlungsansätze bei Herzinfarkt, Schlaganfall und Knochenbrüchen“ 

Immer wieder kommen in Kursen die Fragen auf, was passiert mit den Patienten im 

Rettungsdienst und Krankenhaus, wie wird dort (weiter) therapiert. Um den 

Ausbildern diese Thematik näher zu bringen ist diese Fortbildung gedacht. Wir 

beschränken uns hier auf drei wichtige Themen in der AV 1. 

• Herzinfarkt 

• Schlaganfall 

• Knochenbrüche 

 

„Volkskrankheit Hypertonie“ 

Bei Bluthochdruck ist der Druck in den Gefäßen erhöht. Bluthochdruck wird 

behandelt, um den erhöhten Druck zu senken und lebensbedrohliche Folge-

erkrankungen zu verhindern. Hier wird Hintergrundwissen zum Thema vermittelt. 

 

Termine: 

/ 

20.01.2018   Gelsenkirchen (DGS E) 

Leitung:   Daniel Strieder + Florian Müller 

Anmeldung bei:  ausbildung@malteser-gelsenkirchen.de 

 

Kosten:    100,00 EUR zzgl. Ü/Verpflegung 

 

Ausrichtung der Veranstaltung: medizinisch/fachlich 

 

 

| Hintergrundwissen Vergiftungen 

 und arterielle Verschlusskrankheiten     

 

Die Fortbildung dient dem Vertiefen des Hintergrundwissens bei Erste Hilfe im Falle 

von Vergiftungen und bei arteriellen Verschlusskrankheiten. 

 

NEU ✓ 

NEU ✓ 
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Termin: 

/ 

27.01.2018   Ratingen (DGS K) 

Leitung:   Daniel Roßmeier 

Anmeldung bei:  ausbildung.dgs.koeln@malteser.org 

 

Kosten:    80,00 EUR zzgl. Ü/Verpflegung 

 

Ausrichtung der Veranstaltung: medizinisch/fachlich (8 UE) 

 

 

| Notfälle über den Wolken     

 

Wer hat nicht schon einmal auf dem Flug in den Urlaub daran gedacht: Ein 

medizinischer Notfall über den Wolken in 30.000 Fuß Flughöhe – das nächste 

Krankenhaus erst in Stunden erreichbar. Allerdings stellen bei einem Notfall in einem 

Verkehrsflugzeug nicht nur die unbekannte Notfallsituation als solche, sondern auch 

das unbekannte Umfeld und das nicht bekannte medizinische Equipment besondere 

Herausforderungen dar. Diesen besonderen Situationen wollen wir uns in dem 

Seminar widmen und Fragen zum Thema „Erste Hilfe über den Wolken“ klären. 
 

Termin: 

/ 

28.01.2018   Aachen (DGS AC) 

Leitung:   A. Völl 

Anmeldung bei:  mbz.euregio@malteser.org 

 

Kosten:    100,00 EUR zzgl. Ü/Verpflegung 

 

Ausrichtung der Veranstaltung: medizinisch/fachlich (8 UE) 

 

 

| Stromunfälle/Grundlagen der Elektrotechnik und  

 Grundlagen der Physik und Unfallmechanismen   

 

Diese Ausbilderfortbildung soll die Teilnehmer dazu befähigen, Grundlagen der 

Elektrotechnik, der Physik und Unfallmechanismen zu kennen und vermitteln zu 

können. 
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Inhalte: 

 

• Elektrische Energie 

• Gefahren an der Unfallstelle 

• Wirkung des Stroms auf den menschlichen Körper 

• Praktische Fallbeispiele zu Stromunfällen 

• Grundlagen der Physik 

• Unfallmechanismen (Sturz, Unfall, Airbag, etc.) 

 

Termin: 

/ 

17.03.2018, 09:00-17:00 Haltern am See (DGS MS) 

Leitung:   Heiko Zdziarsteck 

Anmeldung bei:  ausbildung.muenster@malteser.org 

 

 

Kosten:    100,00 EUR zzgl. Ü/Verpflegung 

 

Ausrichtung der Veranstaltung: medizinisch/fachlich (9UE) 

 

 

 

| Reanimation in Fallbeispielen     

 

Warum immer auf dem Boden unter optimalen Bedingungen trainieren? Reanimation 

im Badezimmer, auf dem Treppenabsatz oder vor dem Bett… Es sollen hier 

verschiedene Situationen geübt werden und anschießend besprochen werden. 

 

Termin: 

/ 

21.03.2018, 19:30-22:00 Münster (DGS MS) 

Leitung:   Britta Fabel 

Anmeldung bei:  ausbildung.muenster@malteser.org 

 

Kosten:    40,00 EUR, Getränke inkl. 

 

Ausrichtung der Veranstaltung: medizinisch/fachlich (4 UE) 
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| Hygieneschulung für Ausbilder     

 

Inhalte: 

 

• Einweisung in das Infektionsschutzgesetz 

• Virologie 

• Stämme und Erreger 

 

Termine: 

/ 

21.04.2018, 09:30-13:30 Gladbeck (DGS E) 

Leitung:   Bastian Prittwitz 

Anmeldung bei:  sabine.prittwitz@malteser-gladbeck.de 

 

10.11.2018, 09:30-13:30 Gladbeck (DGS E) 

Leitung:   Bastian Prittwitz 

Anmeldung bei:  sabine.prittwitz@malteser-gladbeck.de 

 

Kosten:    60,00 EUR zzgl. Ü/Verpflegung 

 

Ausrichtung der Veranstaltung: medizinisch/fachlich (5 UE) 

 

 

| Schnittstelle Ersthelfer - Rettungsdienst   

 
Wenn der Laie auf den Rettungsdienst trifft, prallen oft Welten aufeinander. Wir beleuchten 

in dieser Fortbildung die Übergabe des Betroffenen durch Ersthelfer oder Angehörige an den 

Rettungsdienst. Welche Missverständnisse können auftreten? Welche wichtigen 

Informationen können untergehen? Wie kann der Rettungsdienst die Übergabe 

wertschätzend gestalten und wie kann der Ersthelfer reagieren, wenn das nicht der Fall ist? 

Im Rahmen von Rollenspielen werden neben diesem wichtigen Teil der Rettungskette auch 

verschiedene Notfallbilder und medizinische Hintergründe wiederholt. 

 

 

16.06.2018   Dortmund (DGS PB) 

Leitung:    Dr. Marcel Fiege 

Anmeldung bei:  mbz.westfalen@malteser.org 

 

Kosten:   100,00 EUR zzgl. Ü/VP 

 

Ausrichtung der Veranstaltung: medizinisch/fachlich (8 UE) 
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| Hygieneschulung für Ausbilder      

 

Jeder Ausbilder hat mit Desinfektionsmaßnahmen zu tun; trotzdem tauchen immer 

wieder Fragen auf:  

• Wie setze ich eine Lösung an? 

• Eigenschutz? 

• Dokumentation der Desinfektion? 

 

Termin: 

/ 

20.06.2018, 19:30-22:15 Münster (DGS MS) 

Leitung:   Britta Fabel   

Anmeldung bei:  ausbildung.muenster@malteser.org 

 

Kosten:    40,00 EUR zzgl. Ü/Verpflegung, Getränke inkl. 

 

Ausrichtung der Veranstaltung: medizinisch/fachlich (4 UE) 

 

| „Volkskrankheit Hypertonie“ und „Diabetes Mellitus“     

 

„Volkskrankheit Hypertonie“ 

Bei Bluthochdruck ist der Druck in den Gefäßen erhöht. Bluthochdruck wird 

behandelt, um den erhöhten Druck zu senken und lebensbedrohliche 

Folgeerkrankungen zu verhindern. 

Hier wird Hintergrundwissen zum Thema vermittelt.  

 

„Diabetes Mellitus“ 

Diabetes mellitus ist keine einzelne Erkrankung, sondern ein Sammelbegriff für eine 

komplizierte und komplexe Aneinanderreihung von Störungen des Stoffwechsels, die 

mit einer Erhöhung des Blutzuckergehaltes einhergehen. Das Hintergrundwissen wird 

vertieft, um den Fragen in der AV 1 gewappnet zu sein. 

 

Termine: 

/ 

14.07.2018   Gelsenkirchen (DGS E) 

Leitung:   Florian Müller 

Anmeldung bei:  ausbildung@malteser-gelsenkirchen.de 

 

Kosten:    100,00 EUR zzgl. Ü/Verpflegung 

 

Ausrichtung der Veranstaltung: medizinisch/fachlich (8 UE) 

NEU ✓ 
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| Atmung – Anatomie und Physiologie      

 

Wiederholung der Anatomie und Physiologie des Atmungssystems. Detailfragen aus 

Erste Hilfe Kursen können geklärt werden und weiteres Hintergrundwissen wird 

vermittelt. 

 

Termin: 

/ 

15.08.2018, 19:30-22:15 Münster (DGS MS) 

Leitung:   Britta Fabel   

Anmeldung bei:  ausbildung.muenster@malteser.org 

 

Kosten:    40,00 EUR zzgl. Ü/Verpflegung, Getränke inkl. 

 

Ausrichtung der Veranstaltung: medizinisch/fachlich (4 UE) 

 

 

| Aufbau und Funktion des Herz-Kreislauf-Systems  

 

Anatomie und Physiologie des Herz-Kreislauf-Systems. - Hintergrundwissen für 

Ausbilder. 

 

Termin: 

/ 

11.09.2018, 19:00-22:15 Haltern am See (DGS MS) 

Leitung:   Matthias Mersmann  

Anmeldung bei:  ausbildung.muenster@malteser.org 

 

Kosten:   20,00 EUR  

 

19.09.2018, 19:30-22:15 Münster (DGS MS) 

Leitung:   Britta Fabel 

Anmeldung bei:  ausbildung.muenster@malteser.org 

 

Kosten:   40,00 EUR  

 

Ausrichtung der Veranstaltung:  medizinisch/fachlich (4 UE) 
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| Notfälle mit Kindern          

 !!! Keine Konzepteinweisung!!!    

 

Inhalte:  

 

• Anatomie Physiologie, anatomische Besonderheiten bei Kindern  

• Umgang mit Notfallbetroffenen Kindern und Eltern  

• Respiratorische pädiatrische Notfälle  

• Exsikose, Fieberkrampf, allgemeine Kinderkrankheiten  

• Reanimation bei Säuglingen und Kindern  

• Kindeswohlgefährdung  

• Plötzlicher Kindstod Unfallverhütung  

 

Termin: 

/ 

15.09.2018, 09:00-16:30 Gelsenkirchen  (DGS E) 

Leitung:    Marco Cappell 

Anmeldung bei:  ausbildung@malteser-gelsenkirchen.de 

 

Kosten:    100,00 EUR zzgl. Ü/Verpflegung 

 

Ausrichtung der Veranstaltung: medizinisch/fachlich (8 UE) 

 

 

| Hängetrauma und Herz-Lungen-Wiederbelebung mit AED   

  

 

In unseren Kursen haben wir Zielgruppen, die in ihrer Freizeit klettern gehen oder 

beruflich in Schwindelerregenden Höhen z.B. Windkraftanlagen arbeiten. Was ist, 

wenn es dort mal zu einem Notfall kommt. Wie verhält man sich in diesen Fällen? 

Kann man als Ersthelfer Erste Hilfe Maßnahmen einleiten. Wenn ja, wie?  

Diese Veranstaltung wird mit dem Wiederholen und Vertiefen der VENÜ Methode 

und der darin enthaltenen praktischen Übung „Herzlungenwiederbelebung mit AED“ 

abgeschlossen. - 

 

Termin: 

/ 

29.09.2018   Aachen (DGS AC) 

Leitung:   Martin Reategui 

Anmeldung bei:  mbz.euregio@malteser.org 
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Kosten:    100,00 EUR zzgl. Ü/Verpflegung 

 

Ausrichtung der Veranstaltung: medizinisch/fachlich (8 UE) 

 

 

| Traumatologische Notfälle in der Ersten Hilfe –  

   Umgang mit Knochenbrüchen etc.     

 

Der Stütz- und Bewegungsapparat des Menschen. -  Hintergrundwissen für Ausbilder 

 

Versorgung von Knochenbrüchen und Sportverletzungen etc. in der Ersten Hilfe 

 

Termin: 

/ 

09.10.2018, 19:00-22:15 Haltern am See (DGS MS) 

Leitung:   Matthias Mersmann  

Anmeldung bei:  ausbildung.muenster@malteser.org 

 

Kosten:   20,00 EUR  

 

Ausrichtung der Veranstaltung:  medizinisch/fachlich (4 UE) 

 

 

| Chirurgische Notfälle, Wundversorgung       

 

In vielen Firmen sind chirurgische Verletzungen die häufigsten Notfälle. Es sollen die 

verschiedenen Möglichkeiten der Wundversorgung dargestellt werden; ebenso sollen 

die verschiedenen Arten der Verbandmittel durchgesprochen werden. 

 

Termin: 

/ 

19.12.2018, 19:30-22:45 Münster (DGS MS) 

Leitung:   Britta Fabel   

Anmeldung bei:  ausbildung.muenster@malteser.org 

 

Kosten:    40,00 EUR zzgl. Ü/Verpflegung, Getränke inkl. 

 

Ausrichtung der Veranstaltung: medizinisch/fachlich 
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Kombinierte Fortbildungen  

(medizinisch/fachlich und methodisch/didaktisch) 
/ 

| Stationsausbildung aus pädagogischer Sicht - 

   in Theorie und Praxis     

 

Möchtet Ihr in Euren Erste Hilfe Kursen weitere Stationsausbildungen planen? – Dann 

ist dieser Fortbildung genau richtig! Aus pädagogischer Sicht fördert Ihr mit dieser 

Methode die Motivation der Teilnehmer, fordert ihre Eigeninitiative und ihre 

Handlungsbereitschaft. – In Theorie und Praxis werden die Materialien zur 

Stationsausbildung erarbeitet und ausprobiert. 

 

Termine: 

/ 

10.03.2018     Aachen (DGS AC) 

Leitung:   Ludwiga Reinold 

Anmeldung bei:  mbz.euregio@malteser.org 

 

 

30.06.2018     Moers-Xanten (DGS MS) 

Leitung:   Ludwiga Reinold +  Christoph Reulen 

Anmeldung bei:  ausbildung.muenster@malteser.org 

 

 

Kosten:   100,00 EUR zzgl. Ü/Verpflegung 

 

Ausrichtung der   kombiniert (medizinisch/fachlich + 

Veranstaltung:  methodisch/didaktisch) (8 UE) 

 

 

| „Notfallkommunikation“ und „Klinische Behandlungsansätze  

   bei Herzinfarkt, Schlaganfall und Knochenbrüchen“     

 

„Notfallkommunikation“ 

Was ist Kommunikation? Und wie sollte man in der Ersten Hilfe Kommunikation 

betreiben. Es werden sowohl  Besonderheiten in dieser speziellen Kommunikation 

erarbeitet als auch die Risiken. 
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„Diabetes Mellitus“ 

Diabetes mellitus ist keine einzelne Erkrankung, sondern ein Sammelbegriff für eine 

komplizierte und komplexe Aneinanderreihung von Störungen des Stoffwechsels, die 

mit einer Erhöhung des Blutzuckergehaltes einhergehen. Das Hintergrundwissen wird 

vertieft um den Fragen in der AV 1 gewappnet zu sein. 

 

Termin: 

/ 

28.04.2018   Gelsenkirchen (DGS E) 

Leitung:   Florian Müller + Nils Schultz 

Anmeldung bei:  ausbildung@malteser-gelsenkirchen.de 

 

Kosten:    100,00 EUR zzgl. Ü/Verpflegung 

 

Ausrichtung der   kombiniert (medizinisch/fachlich + 

Veranstaltung:  methodisch/didaktisch) (8 UE) 

 
 

| DKMS – Was muss der Ausbilder über DKMS / Organspende 

 Ausweise wissen?  - Gestaltung von Flipcharts      

 

In der neuen AV 1 wird in der 5. + 6. Unterrichtseinheit neben der Thematik 

„Organspende“ auch die Thematik „DKMS: Deutsche Knochenmarkspenderdatei“ 

vermittelt. Die Möglichkeit, an einer kostenlosen Typisierung teilzunehmen, 

ermöglichen wir den Teilnehmern in der 9. Unterrichtseinheit. – Was ist die Aufgabe 

des EH-Ausbilders bei dieser Thematik und wie funktioniert die Typisierung? Was 

muss der Ausbilder hierbei beachten? – Fragen über Fragen. 

Im Rahmen dieser Ausbilderfortbildung erhalten Sie durch einen Mitarbeiter der 

DKMS eine Einweisung in die Thematik DKMS und eine Schulung über die 

Durchführung der Typisierung sowie eine Einweisung in die 

Dokumentationsunterlagen. Die Gestaltung von Flipcharts rundet die Veranstaltung 

ab. 

 

Termin: 

/ 

02.06.2018    Aachen (DGS AC) 

Leitung:   Laura Loibl  

Anmeldung bei:  mbz.euregio@malteser.org 
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Kosten:   100,00 EUR zzgl. Ü/Verpflegung 

 

Ausrichtung der   kombiniert (medizinisch/fachlich + 

Veranstaltung:  methodisch/didaktisch) 

 

 

| 3. bis 6. Unterrichtseinheit:  

 Schwierige Teilnehmerfragen einfach beantworten  

 
TAGESVERANSTALTUNG!!!!  

Als Ausbilder begegnet man sehr wissbegierigen, motivierten aber oft auch kritischen 

und anspruchsvollen Teilnehmern mit Vorwissen. Dabei werden wir mit Fragen 

konfrontiert wie: „Was passiert eigentlich genau beim Krampfanfall im Gehirn?“, 

oder: „Wie genau funktioniert das mit der Defibrillation und dem Herzrhythmus?“  

Während der Fortbildung werden wir diese und andere anspruchsvolle medizinische 

Fragen aus der dritten bis zur fünften Unterrichtseinheit aufgreifen. Ihr bekommt 

Fachwissen vermittelt, so dass diese Fragen im Rahmen des Curriculums fachlich 

korrekt beantwortet werden können. Gemeinsam werden wir Methoden entwickeln, 

so dass die Antworten für unsere Kursteilnehmer leicht verständlich vermittelt 

werden können. 
 

Termin: 

/ 

29.07.2018   Aachen (DGS AC),  

Leitung:    Martin Reategui 

Anmeldung bei:  mbz.euregio@malteser.org 

 

Kosten:    100,00 EUR zzgl. Ü/Verpflegung 

 

Ausrichtung der   kombiniert (medizinisch/fachlich + 

Veranstaltung:  methodisch/didaktisch) (8 UE) 

 

 

| Volkskrankheiten und ihre Bedeutung für die Erste Hilfe  

 

Die neuere AV zielen richtigerweise auf eine Vermittlung hauptsächlich praktischer 

Kompetenzen ab. Dennoch haben wir besonders im EHT Modul und bei Teilnehmern 

aus dem Bereich der ambulanten Pflege, Pflege von Angehörigen und bei generell 

interessierten Teilnehmern mit Fragen zu der Entstehung, Vermeidung und 

notfälligen Behandlung der sogenannten Volkskrankheiten zu tun. Zu dem sollte sich 
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jeder Ausbilder als Multiplikator der Gesundheitserziehung auch unserer Teilnehmer 

sehen. 

Die eintägige Fortbildung ist fachlich und didaktisch / methodisch ausgelegt. Zunächst 

werden in Vorträgen die Großen Bösen Vier (Bluthochdruck, Rückenleiden, Diabetes 

und Depression) ins Auge gefasst, bevor wir uns im zweiten Teil die 

teilnehmerorientierten Inhalte und Methoden erarbeiten und präsentieren. 

 

Termin: 

/ 

04.08.2018, 09:00-16:15 Aachen (DGS AC) 

Leitung:    Martin Reategui 

Anmeldung bei:  mbz.euregio@malteser.org 

 

Kosten:    100,00 EUR zzgl. Ü/Verpflegung 

 

Ausrichtung der   kombiniert (medizinisch/fachlich + 

Veranstaltung:  methodisch/didaktisch) (8 UE) 

 

 

| 3. bis 6. Unterrichtseinheit: Schwierige Teilnehmerfragen  

 einfach beantworten (Teile 1 + 2)  

 

ABENDVERANSTALTUNG!!!!  

Als Ausbilder begegnet man sehr wissbegierigen, motivierten aber oft auch kritischen 

und anspruchsvollen Teilnehmern mit Vorwissen. Dabei werden wir mit Fragen 

konfrontiert wie: „Was passiert eigentlich genau beim Krampfanfall im Gehirn?“, 

oder: „Wie genau funktioniert das mit der Defibrillation und dem Herzrhythmus?“  

Während der Fortbildung werden wir diese und andere anspruchsvolle medizinische 

Fragen aus der dritten bis zur fünften Unterrichtseinheit aufgreifen. Ihr bekommt 

Fachwissen vermittelt, so dass diese Fragen im Rahmen des Curriculums fachlich 

korrekt beantwortet werden können. Gemeinsam werden wir Methoden entwickeln, 

so dass die Antworten für unsere Kursteilnehmer leicht verständlich vermittelt 

werden können. 

 

Termine: 

/ 

22.08.2018, 19:00-22:15 Aachen (DGS AC), Teil 1 

Leitung:    Martin Reategui 

Anmeldung bei:  mbz.euregio@malteser.org 

 

23.08.2018, 19:00-22:15 Aachen (DGS AC), Teil 2 

Leitung:    Martin Reategui 
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Anmeldung bei:  mbz.euregio@malteser.org 

 

Kosten:    zusammen 100,00 EUR zzgl. Ü/Verpflegung 

 

Ausrichtung der   kombiniert (medizinisch/fachlich + 

Veranstaltung:  methodisch/didaktisch) (4 UE + 4 UE) 

 

 

 

|  AV 1 praktisch und methodisch           

   

Das Seminar bietet Unterstützung  bei der Neu- und Umgestaltung des Erste-Hilfe-

Kurses auf der Grundlage der neuen AV1. Dabei vermittelt das Seminar fünf im EH-

Kurs anwendbare und bereits erprobte Methoden, die in praktischen Übungen gelernt 

und trainiert werden. 

Neben diesen konkreten Lernzielen macht das Seminar durch seine methodische 

Vielfalt und seine teilnehmeraktivierenden Methoden anregende Erwachsenenbildung 

erlebbar. 

 

Inhalte: 

• Standardisierte Methoden für den Einsatz in den Einheiten 

o Der Notfall und der Ersthelfer UE 1 & 2 

o Hilfe rufen und Notruf UE 1 & 2 

o Sonnenstich & Schlaganfall UE 4 

o Wärmen & Verletzungsgefahr bei Krampfanfällen UE 6 

o Ruhigstellen / Spülen & Verdünnen / Kühlen 

• Erweiterung der eigenen „Trainerressourcen“: 

o Grundlegende Techniken der Gestaltung  

o Methodenvielfalt als Ressource 

o Rollenspiele zur praxisnahen Anwendung 

• Fachliche Vertiefung der Themen 

o SHT 

o Epilepsie 

o Sonnenstich 

o Unterkühlung 
 

Termin: 

 

28.09.18-29.09.18  CJD-Bad Godesberg (DGS K) 

Leitung:   Matthias Sprekelmeyer  

/ 

Kosten:   180,00 EUR zzgl. Ü/Verpflegung 

NEU ✓ 
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Anmeldung bei:  ausbildung.dgs.koeln@malteser.org 

 

Ausrichtung der   kombiniert (medizinisch/fachlich + 

Veranstaltung:  methodisch/didaktisch) (8 UE) 

 

 

| „Notfallkommunikation“ und „Klinische Behandlungsansätze  

 bei Herzinfarkt, Schaganfall und Knochenbrüchen“     

 

„Notfallkommunikation“ 

Was ist Kommunikation? Und wie sollte man in der Ersten Hilfe Kommunikation 

betreiben. Es werden sowohl  Besonderheiten in dieser speziellen Kommunikation 

erarbeitet, wie auch die Risiken 

„Klinische Behandlungsansätze bei Herzinfarkt, Schlaganfall und Knochenbüchen“ 

Immer wieder kommen in diversen Kursen die Frage, was passiert mit den Patienten 

im Rettungsdienst und Krankenhaus, wie wird dort (weiter) therapiert. Um den 

Ausbildern diese Thematik näher zu bringen ist diese Fortbildung gedacht. Wir 

beschränken uns hier auf drei wichtige Themen in der AV 1. 

1. Herzinfarkt 

2. Schlaganfall 

3. Knochenbrüche 

 

Termin: 

/ 

20.10.2018   Gelsenkirchen (DGS E) 

Leitung:   Daniel Strieder + Nils Schultz 

Anmeldung bei:  ausbildung@malteser-gelsenkirchen.de 

 

Kosten:    100,00 EUR zzgl. Ü/Verpflegung 

 

Ausrichtung der   kombiniert (medizinisch/fachlich + 

Veranstaltung:  methodisch/didaktisch) (8 UE) 

 

 

| Typische Fragen zu Kindernotfällen in der Ersten Hilfe       

 

Besonders Eltern und ErzieherInnen stellen in der Regel interessiertes und motiviertes 

Klientel dar. Über die Einführung und Lehrberechtigung Erste Hilfe bei kindlichen 

Notfällen finden es unsere Ausbilder zum Teil schwer, die Fragen von besorgten 

Eltern sicher zu beantworten und den ErzieherInnen, die jährlich oder zwei jährlich 

mailto:ausbildung.dgs.koeln@malteser.org
mailto:ausbildung@malteser-gelsenkirchen.de


     

| Jahresprogramm Ausbildung NRW 2018  54 

zur Auffrischung kommen, eine interessante und aktuelle Veranstaltung zu bieten. 

Diese fachlich-didaktische eintägige Fortbildung soll Ausbilder in den anatomisch – 

physiologischen Bereichen und notfälligen Behandlungen der Kindernotfälle fit 

machen. In einem anschließenden zweiten Teil geht es um die Erarbeitung kurzer 

Unterrichtssequenzen, die die Teilnehmer der ABF in ihre Kurse modular integrieren 

können. 

 

Termin: 

/ 

01.12.2018   Aachen (DGS AC) 

Leitung:   Martin Reategui   

Anmeldung bei:  mbz.euregio @malteser.org 

 

Kosten:    100,00 EUR zzgl. Ü/Verpflegung 

 

Ausrichtung der   kombiniert (medizinisch/fachlich + 

Veranstaltung:  methodisch/didaktisch) (8 UE) 

 

mailto:ausbildung.muenster@malteser.org
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Fortbildungen speziell für Pflegedozenten 

| Hygiene für Pflegedozenten                

 

MRSA, MRGN, Clostridien und ähnliches. Wie war das nochmal? Mit einigen häufig 

vorkommenden Keimen werden wir uns beschäftigen.  

Welche Maßnahmen müssen getroffen werden. Wie sehen die Schutzmaßnahmen in 

unterschiedlichen Bereichen aus. Warum ist persönliche Hygiene und 

Händedesinfektion wichtig. Wie wichtig ist die Auswahl der richtigen Schutzkleidung. 

 
Termin: 

/ 

30.01.2018, 18:00-21:15 Bottrop (DGS E) 

Leitung:   Michaela Oostenryck 

Anmeldung bei:  petra.kraeft@malteser-bottrop.de 

 

Kosten:   50,00 EUR zzgl. Ü/Verpflegung 

 

Ausrichtung der Veranstaltung: medizinisch/fachlich (4 UE) 

 

4 Fortbildungspunkte durch RbP 

 

 

| Fortbildung für Pflegedozenten:      

 „Handwerkskoffer“ für alle Fälle      

  

Der Dozent sieht sich oft im Mittelpunkt des Dreiecks von Anforderungen des 

Curriculums, Erwartungen der Teilnehmer und der eigenen Ansprüchen. In diesem 

Seminar wollen wir Handwerkszeug auffrischen und Neues hinzunehmen, um an 

methodischen Möglichkeiten in der Ausbildung zu gewinnen. Störungen im 

Gruppenprozess erkennen und nutzen, auf die Teilnehmer eingehen und 

Möglichkeiten erlernen, flexibel auf Herausforderungen einzugehen; dabei 

individuelle Stärken als auch Grenzen erkennen, und damit umgehen. Wir reflektieren 

unsere Wirkung auf eine Gruppe und  erkennen Störungen, um diese als 

Herausforderung in den Lernprozess einzubauen. 

 

mailto:petra.kraeft@malteser-bottrop.de


     

| Jahresprogramm Ausbildung NRW 2018  56 

Termin: 

/ 

03.03.2018   Aachen (DGS AC) 

Leitung:   Simone Werker-Schwartz 

Anmeldung bei:  mbz.euregio@malteser.org 

 

Kosten:   100,00 EUR zzgl. Ü/Verpflegung 

 

Ausrichtung der Veranstaltung: methodisch/didaktisch (8 UE) 

 

8 Fortbildungspunkte durch RbP 

 

 

 

 Fortbildung für Pflegedozenten:      

 Palliative Care      

  

Der Begriff Palliative Care/ palliative Versorgung fällt immer häufiger. Was ist damit 

gemeint? - Palliative Haltung und Strukturen. 

Welche Symptome sind im palliativen Bereich häufig? Wie können diese gelindert werden?  

Was kann der Angehörige tun? Welche Möglichkeiten bietet die spezielle Mundpflege.  

Verschiedene Unterstützungsformen wie der ambulante Hospizdienst, ambulante 

Palliativpflegedienst, Palliativstation, Hospiz usw. werden vorgestellt.   

Termin: 

/ 

17.03.2018, 10:00-13:15 Bottrop (DGS E) 

Leitung:   Michaela Oostenryck 

Anmeldung bei:  petra.kraeft@malteser-bottrop.de  

 

23.10.2018, 18:00-21:15 Bottrop (DGS E) 

Leitung:   Michaela Oostenryck 

Anmeldung bei:  petra.kraeft@malteser-bottrop.de 

 

Kosten:   50,00 EUR zzgl. Ü/Verpflegung 

 

Ausrichtung der Veranstaltung: methodisch/didaktisch (4 UE) 

 

4 Fortbildungspunkte durch RbP 

NEU ✓ 

mailto:mbz.euregio@malteser.org
mailto:petra.kraeft@malteser-bottrop.de
mailto:petra.kraeft@malteser-bottrop.de
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 Kompetenztraining Demenz      

  

Die Ausbildung umfasst 48 UE und bietet neben einer komprimierten theoretischen 

Wissensvermittlung zu Formen und Symptomen der Demenz Praxisorientierung durch 

begleitende individuelle Fallbeobachtungen in einer Praxiseinheit. Anhand von 

Fallbesprechungen wird der Verlauf der Demenzerkrankungen exemplarisch dargestellt und 

entsprechende Aktivierungs- und Unterstützungsangebote besprochen und vermittelt. 

 

Inhalte:  

• Einführung Silviahemmet und Palliative Philosophie 

• Anatomie und Physiologie des zentralen Nervensystems 

• Krankheitsbild Demenz 

• Demenzformen und Verlauf 

• Symptome und Auswirkungen auf die Alltagskompetenz in den verschiedenen 

Stadien 

• Aktivierung und Förderung vorhandener Ressourcen  

• Verbesserung der Lebensbedingungen 

• Erleichterung der Kommunikation zwischen Erkrankten und Angehörigen 

• Entlastung, Unterstützung und Schulung der Angehörigen 

• Stärkung des sozialen Netzes („Versorgungskette“) 

• Vernetzung und Öffentlichkeitsarbeit  

Die Ausbildung schließt mit einer Prüfung in Form eines Kolloquiums ab. 

 

Teilnehmer:  

• Koordinationskräfte in der Hospizarbeit und/oder den Besuchs- und 

Entlastungsdiensten (BED) 

• Ausbildungsbeauftragte in den Einrichtungen von Medizin & Pflege 

• Verantwortliche für Ausbildung und/oder Soziale Dienste im Malteser-Verbund 

• SPA-Dozenten mit entsprechender Zusatzqualifikation 

 

 

Termin: 

/ 

18.06.18-22.06.18  Bottrop (DGS E) 

Leitung:   Silviahemmet Trainer 

Anmeldung bei:  melanie.adelstein@malteser.org 

 

Kosten:   495,00 EUR zzgl. Ü (425,00 EUR)/ Verpflegung (125,00 EUR) 

 

 

20 Fortbildungspunkte durch RbP 

NEU ✓ 
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| Validation        

 

Das Seminar „Validation“ bildet die fachliche Qualifizierung zum Unterricht im 

Modul „Demenzkranke verstehen und begleiten“. 

 

Inhalte: 
• Was ist Validation? 

• Was ist Demenz? 

• Die Stadien der Demenz 

• Die Techniken der Validation 

• Bei welchen Menschen kann man Validation anwenden? 

 

 

Termin: 

/ 

14.07.2018, 10:00-17:15 Dortmund (DGS PB) 

Leitung:   Christine Senger 

Anmeldung bei:  mbz.westfalen@malteser.org 

 

Kosten:   100,00 EUR zzgl. Ü/Verpflegung 

 

Ausrichtung der Veranstaltung: medizinisch/fachlich 

 

8 Fortbildungspunkte durch RbP  

mailto:mbz.westfalen@malteser.org
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Präventionsschulungen   

(methodisch/didaktisch) 
 

/ 

| Präventionsschulung 8 Unterrichtseinheiten  

 

Prävention von sexuellem Missbrauch von Schutzbefohlenen – gemäß den Richtlinien 

der Bundesebene – Schulung (4UE BG-anerkannt) 

 

Termine: 

/ 

Termin 

Ausrichter 

(DGS oder RGS)/ Anmeldung 

bei 

Veranstaltungsort Leitung 

13.01.2018 
09:00–16:15 Uhr 

Malteser Bildungszentrum 

Euregio / 

mbz.euregio@malteser.org 

Auf der Hüls 201 

52068 Aachen 

Koordination:  

Ch. Baumann 

03.04.2018 
09:00–16:15 Uhr 

Malteser Bildungszentrum 

Euregio / 

mbz.euregio@malteser.org 

Auf der Hüls 201 

52068 Aachen 

Koordination:  

Ch. Baumann 

14.07.2018 
09:00–16:15 Uhr 

Malteser Bildungszentrum 

Euregio / 

mbz.euregio@malteser.org 

Auf der Hüls 201 

52068 Aachen 

Koordination:  

Ch. Baumann 

08.12.2018 
09:00–16:15 Uhr 

Malteser Bildungszentrum 

Euregio / 

mbz.euregio@malteser.org 

Auf der Hüls 201 

52068 Aachen 

Koordination:  

Ch. Baumann 

 

Termin 

Ausrichter 

(DGS oder RGS)/ Anmeldung 

bei 

Veranstaltungsort Leitung 

14.04.2018 

DGS Essen/ 

ausbildung@malteser-

gelsenkirchen.de 

Malteser Hilfsdienst e.V. 

Daimlerstr. 8 

 45891 Gelsenkirchen 

Nils Schultz 

06.10.2018 

DGS Essen/ 

ausbildung@malteser-

gelsenkirchen.de 

Malteser Hilfsdienst e.V. 

Daimlerstr. 8 

 45891 Gelsenkirchen 

Nils Schultz 
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Termin 

Ausrichter 

(DGS oder RGS)/ 

Anmeldung bei 

Veranstaltungsort Leitung 

20.01.2018 

9:00–16:30 

Uhr 

Malteser Bildungszentrum 

Rheinland / 

mbz.rheinland@malteser.org 

Stolberger Straße 364 

50933 Köln 
N.N. 

24.11.2018 

9:00–16:30 

Uhr 

Malteser Bildungszentrum 

Rheinland / 

mbz.rheinland@malteser.org 

Heilsbachstraße 22-24 

53123 Bonn 
N.N. 

 

Termin 

Ausrichter 

(DGS oder RGS)/ Anmeldung 

bei 

Veranstaltungsort Leitung 

03.02.2018 

10:00-17:15 

Uhr 

Malteser Bildungszentrum 

Westfalen / 

mbz.westfalen@malteser.org 

Propsteihof 10, 

Dortmund 
N.N. 

05.05.2018 

10:00-17:15 

Uhr 

Malteser Bildungszentrum 

Westfalen / 

mbz.westfalen@malteser.org 

Karl-Schurz-Str. 30, 

Paderborn  
N.N. 

29.09.2018 

10:00-17:15 

Uhr 

Malteser Bildungszentrum 

Westfalen / 

mbz.westfalen@malteser.org 

Propsteihof 10, 

Dortmund 
N.N. 

 

 

 

Kosten:   100,00 EUR zzgl. Ü/Verpflegung 

 

Ausrichtung der Veranstaltung: methodisch/didaktisch 
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| Präventionsschulung 4 Unterrichtseinheiten  

 

Prävention von sexuellem Missbrauch von Schutzbefohlenen – gemäß den Richtlinien 

der Bundesebene - Sensibilisierung 

 

Termine: 

/ 

Termin 

Ausrichter 

(DGS oder RGS)/  

Anmeldung bei 

Veranstaltungsort Leitung 

14.01.2018 
09:00–12:15 Uhr  

Malteser Bildungszentrum 

Euregio / 

mbz.euregio@malteser.org 

Auf der Hüls 201 

52068 Aachen 

Koordination:  

Ch. Baumann  

04.04.2018 
09:00–12:15 Uhr  

Malteser Bildungszentrum 

Euregio / 

mbz.euregio@malteser.org 

Auf der Hüls 201 

52068 Aachen 

Koordination: 

Ch. Baumann  

15.07.2018 
09:00–12:15 Uhr  

Malteser Bildungszentrum 

Euregio / 

mbz.euregio@malteser.org 

Auf der Hüls 201 

52068 Aachen 

Koordination:  

Ch. Baumann  

09.12.2018 
09:00–12:15 Uhr  

Malteser Bildungszentrum 

Euregio / 

mbz.euregio@malteser.org 

Auf der Hüls 201 

52068 Aachen 

Koordination:  

Ch. Baumann  

 

Termin 
Ausrichter 

(DGS oder RGS)/  

Anmeldung bei 

Veranstaltungsort Leitung 

17.02.2018 

9:00–12:30 

Uhr 

Malteser Bildungszentrum 

Rheinland / 

mbz.rheinland@malteser.org 

 

Stolberger Straße 364 

50933 Köln 

N.N. 

21.04.2018 

9:00–12:30 

Uhr 

Malteser Bildungszentrum 

Rheinland / 

mbz.rheinland@malteser.org 

 

Heilsbachstraße 22-24 

53123 Bonn 

N.N. 

16.06.2018 

9:00–12:30 

Uhr 

Malteser Bildungszentrum 

Rheinland / 

mbz.rheinland@malteser.org 

 

Stolberger Straße 364 

50933 Köln 

N.N. 

18.08.2018 

9:00–12:30 

Uhr 

Malteser Bildungszentrum 

Rheinland / 

mbz.rheinland@malteser.org 

 

Heilsbachstraße 22-24 

53123 Bonn 

N.N. 

20.10.2018 

9:00–12:30 

Uhr 

Malteser Bildungszentrum 

Rheinland / 

mbz.rheinland@malteser.org 

 

Stolberger Straße 364 

50933 Köln 

N.N. 
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15.12.2018 

9:00–12:30 

Uhr 

Malteser Bildungszentrum 

Rheinland / 

mbz.rheinland@malteser.org 

Heilsbachstraße 22-24 

53123 Bonn 
N.N. 

 

Termin 
Ausrichter (DGS oder RGS)/  

Anmeldung bei 
Veranstaltungsort Leitung 

10.03.2018 

09:00-12:15 

Uhr 

Malteser Bildungszentrum 

Westfalen / 

mbz.westfalen@malteser.org 

Propsteihof 10, 

Dortmund 
N.N. 

10.03.2018 

13:00-16:15 

Uhr 

Malteser Bildungszentrum 

Westfalen / 

mbz.westfalen@malteser.org 

Propsteihof 10, 

Dortmund 
N.N. 

23.06.2018 

09:00-12:15 

Uhr 

Malteser Bildungszentrum 

Westfalen / 

mbz.westfalen@malteser.org 

Karl-Schurz-Str. 30, 

Paderborn 
N.N. 

23.06.2018 

13:00-16:15 

Uhr 

Malteser Bildungszentrum 

Westfalen / 

mbz.westfalen@malteser.org 

Karl-Schurz-Str. 30, 

Paderborn 
N.N. 

08.09.2018 

9:00–12:15 

Uhr 

Malteser Bildungszentrum 

Westfalen / 

mbz.westfalen@malteser.org 

Propsteihof 10, 

Dortmund 
N.N. 

08.09.2018 

13:00-16:15 

Uhr 

Malteser Bildungszentrum 

Westfalen / 

mbz.westfalen@malteser.org 

Propsteihof 10, 

Dortmund 
N.N. 

 

 

Kosten:   50,00 EUR zzgl. Verpflegung 

 

Ausrichtung der Veranstaltung: methodisch/didaktisch 
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Landes- und Regionalgeschäftsstelle NRW 

Malteser Hilfsdienst e.V. 

Landes- und Regionalgeschäftsstelle NRW 

Kaltenbornweg 3 

50679 Köln 

Tel: 0221 6909-3925 

Fax: 040 694597–15230 

Monika Vonberg 

Monika.vonberg@malteser.org 

 

Ihre schriftlichen Anmeldungen mit einem Formular zum internen Leistungsausgleich 

richten Sie bitte über die zuständige Diözesangeschäftsstelle an die bei den 

Schulungen angegebenen Veranstalter. Vielen Dank. –  

Die Kontaktdaten Ihrer Diözesanausbildungsreferenten finden Sie hier: 
 

Diözese Aachen  Diözese Essen  

Malteser Hilfsdienst e.V.    Malteser Hilfsdienst e.V. 

Diözesangeschäftsstelle    Diözesangeschäftsstelle 

Auf der Hüls 201     Maxstraße 64 

52068 Aachen      45127 Essen  

Tel: 0241 9670-124     Tel: 0201 82047-46 

Fax: 0241 9670-129     Fax: 0201 82047-12 

Jutta Palm      Melanie Adelstein 

mbz.euregio@malteser.org     melanie.adelstein@malteser.org  

 

Diözese Köln     Diözese Münster 

Malteser Hilfsdienst e.V.    Malteser Hilfsdienst e.V. 

Diözesanausbildungsreferat Köln   Diözesanausbildungsreferat Münster 

Theodor-Heuss-Allee 23    Am Blaufuß 8 

53773 Hennef      46485 Wesel 

Tel: 02242 9220–500     Tel: 0281 3392232  
Fax: 040 694597–15303    Fax: 040 694597–14208 

Daniel Veldman     Ralf Walbaum 

ausbildung.dgs.koeln@malteser.org   ausbildung.muenster@malteser.org  

 

Diözese Paderborn 

Malteser Hilfsdienst e.V. 

Malteser Schule Dortmund     

Propsteihof 10       

44137 Dortmund      

Tel: 0231 1848–400 

Fax: 0231 1848–120      Diözesangeschäftsstelle Paderborn 

André Martini      Heike Münker 

mbz.westfalen@malteser.org    heike.muenker@malteser.org 

 

 

mailto:Monika.vonberg@malteser.org
mailto:mbz.euregio@malteser.org
mailto:melanie.adelstein@malteser.org
mailto:ausbildung.dgs.koeln@malteser.org
mailto:ausbildung.muenster@malteser.org
mailto:mbz.westfalen@malteser.org
mailto:heike.muenker@malteser.org
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In Gesamt NRW erreichen Sie uns kostenlos unter: 

0800 0 90 08 15 


