Auszeit: Wandern
und Wundern

Freiraum. Bewegung. Staunen.

21.-23. Oktober 2024 - Ehreshoven

@ Malteser

...weil Nihe zihit.

Liebe Kolleginnen und Kollegen,
ein besonderes ,Duo” soll diese Auszeit pragen:

Das Wandern — Wir werden bei dieser Auszeit jeden Tag eine schone Wanderstrecke im Bergischen Land
gehen, in die Pracht des Friihlings hinein, begleitet von frischen Bliiten und eifrigen Vogeln, iiber Berg und
Tal und Stock und Stein, bei jedem Wetter. Die Wanderstrecke wird an den halben Tagen jeweils ca. 7 km,
am vollen Tag ca. 17 km betragen.

Das Wundern — Die Natur bietet in dieser Jahreszeit viele gute Griinde, sich immer wieder zu wundern.
Diese Wunder wollen wir mit allen Sinnen geniefien. Auch in der Bibel finden wir Wundererzahlungen.
Meistens geschehen dort diese Wunder in der Begegnung zwischen Jesus und den Menschen. Die ein oder
andere Erzdhlung begleitet uns, wenn wir uns Zeit nehmen, um die kleinen und grofien Wundern in unserem
eigenen Leben zu entdecken.

Gut zu wissen: Die Malteser in NRW wollen Euch dabei unterstiitzen, diese Angebote wahrzunehmen: Nach § 10 Abs.
5 AT AVR konnen Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern an drei Tagen im Kalenderjahr im Einverstandnis mit dem
Dienstgeber an Exerzitien — dazu zdhlen auch diese Tage — teilnehmen.

Konkret bedeutet dies fiir die TeilnehmerInnen: Die drei Tage gelten als Arbeitszeit, und die Malteser konnen noch
dazu die Kosten fiir Ubernachtung, Verpflegung und das Programm iibernehmen. Auch die Fahrtkosten werden auf
Antrag erstattet. Bitte besprecht das mit Euren Vorgesetzten, bei Riickfragen stehe ich gerne zur Verfiigung.

Datum

Montag, 21. Oktober 2024, 11 Uhr bis Mittwoch, 23. Oktober 2024 nach dem Mittagessen

Ort

Malteser Kommende Ehreshoven

Kosten

ca. 330 Euro fiir Ubernachtungen, Vollverpflegung und fachliche Begleitung

Anmeldeschluss

30. August 2024

Begleitung

Dorte Schromges MA, Dipl.-Sozialpadagogin, geistliche Begleiterin, Referentin Malteser Pastoral NRW
TeilnehmerInnenkreis

Das Seminar richtet sich vorrangig an Mitarbeitende der Malteser in der Region NRW. Dartiber hinaus sind
auch Mitarbeitende anderer Regionen und der Zentrale herzlich willkommen.

Anmeldung bitte auf dem Formular.
Herzlich willkommen!

Malteser Pastoral NRW * Dorte Schromges * doerte.schroemges@malteser.org
https://www.malteser-in-nrw.de/malteser-pastoral/auszeiten.html




